Babuc Nicoleta
Prima experienta in Japonia — asteptari i impresii

Orice student la Litere stie ca studia o limba strdind inseamna un angajament
permanent. Este nevoie de mult mai mult decat un dictionar si o gramaticd pentru a o stapani.
Intelegerea culturii, literaturii, istoriei si mentalitatii tarii sunt cel putin la fel de importante in
studiul acesteia, oferindu-ne o perspectiva mult mai vasta asupra a ceea ce inseamna cu
adevarat o limba straina. Desi acest fapt se aplica oricérei limbi, in cazul celor orientale si in
special al japonezei avem de-a face cu o influenta deosebita a mentalitétii poporului. Noi,
occidentalii, nu putem intelege un element atat de important al japonezei ca registrele de
politete fard a cunoaste importanta structurii sociale in Japonia. Sau pur si simplu nu ne dam
seama de ce este nevoie de atdt de multe moduri de a saluta, de a multumi sau a ne cere scuze.
Raspunsul e simplu - societatea japoneza este atat de diferitd de cea occidentald incat este de

multe ori cu neputintd sa invatam limba fara a ne aprofunda in mentalitatea tarii.

Majoritatea studentilor care invatd japoneza au ca scop sa ajunga in Japonia. Fie ca
planifica sd continue studiul limbii sau nu, stiu ca cel mai eficient mod de a-si aprofunda
cunostintele este de a se afla in mediu. In Japonia, nu numai ¢ avem ocazia s ne exersim
vocabularul si gramatica, dar avem parte si de o experienta culturala ineditd. Putem sd simtim
pe pielea proprie ce sunt registrele de politete si cum e cazul sa le folosim. Iar atunci cand
comunicarea formala ne da batai de cap, tinerii japonezi sunt mereu aldturi pentru a ne ajuta.
Daca a discuta cu un profesor sau un superior este adesea stresant si dificil, cu studentii de
aceeasi varsti e chiar reconfortant. In plus, avem ocazia si ne inconjurdm de tot ce inseamna

cultura japoneza: istoria, natura, traditiile si stilul de viata.

Personal, am fost fascinatd de cultura japoneza inca din copilérie. Primul lucru care
mi-a atras atentia de copil au fost, desigur, animeurile. A urmat muzica i moda japoneza,
dupa care am descoperit, in sfarsit, literatura. imi amintesc pand acum prima carte citita in
care era mentionata Japonia. Era ,,Uimire si cutremur” de Amelie Nothomb, in care se
prezintd o imagine destul de durd a societétii nipone si a rolului unei femei occidentale in
cadrul acesteia. Din fericire, am fost prea putin influentatd de mesajul romanului incat sa-mi
dispara pasiunea fata de Japonia. In plus, 1i descoperisem pe rand si pe Murakami, Kawabata,
Mishima sau Yoshikawa. Interesul fata de literaturd m-a facut sa vreau sa invat si limba
acestei tari. Astfel, in toamna anului 2013 am devenit student la limba japoneza, determinata

sd ajung cét de curand sa vizitez Japonia.



In februarie 2015, mi s-a oferit sansa de a participa la un program de schimb la
Universitatea Ehime din Mastuyama, Japonia. Era vorba de o perioada de doud saptamani, in
care urma sa facem cunostinta cu tot ce inseamna cultura japoneza si specificul local din
prefectura Ehime. La sfarsitul acestei perioade, trebuia sd prezentdm in fata profesorilor si
studentilor un raport despre cum am descoperit Japonia. Dupa care, un student din Matsuyama
urma sd vind, la randul sédu, pentru doua sdptamani la Cluj si sd parcurgd un program similar
de cunoastere a culturii roménesti. Cu alte cuvinte, am participat intr-un schimb cultural, al
carui scop principal era de a familiariza studentii cu o cultura strdina de la celalalt capat al
lumii.

Multi s-ar intreba probabil: ,,De ce Matsuyama? Unde se afla? De ce nu orasele mari,
ca Tokyo sau Kyoto?”” Nu am avut ocazia sa vizitez Tokyo sau Kyoto, desi cunt convinsa ca
sunt printre cele mai frumoase §i impresionante orase ale lumii. Totusi, cred ca faptul ca
primul loc pe care 1-am vizitat in Japonia a fost Matsuyama are avantajele sale — am cunoscut
Japonia prin prisma unui oras mic, dar fermecétor prin traditiile sale. Am cunoscut o societate
japoneza autenticd, mai putin cosmopolitd decat ceea ce as fi intdlnit, probabil, in Tokyo. Am
avut ocazia sa vizitez locuri cu o bogata traditie literara — Matsuyama fiind locul unde au trait
si scris doud mari personalitéti ale literaturii japoneze — Natsume Soseki si Masaoka Shiki.
Am gustat din specialitétile locale i am experimentat stilul de viata al studentilor japonezi din
provincie. Am aflat unde le place sa isi petreaca timpul liber, ce interese si aspiratii de viitor
au si cum percep diferentele culturale dintre ei si strdini. Toate acestea sunt elemente specific
locale, si prin urmare, unice chiar si pentru Japonia. Putini au avut ocazia sd cunoasca o parte
atat de putin mediatizata a tarii, ceea ce m-a facut sa cred cd Matsuyama este locul perfect

pentru a patrunde in esenta spiritului japonez.

Perioada in care am ajuns in Japonia era la sfarstul lunii februarie. Insa deoarece
prefectura Ehime se afla in sud, pe insula Shikoku, vizita mea a coincis cu inflorirea copacilor
de ume. Majoritatea asociaza probabil Japonia cu florile de sakura, atat de cunoscute si
devenite un simbol al tarii chiar si peste hotarele sale. Primele semne ale venirii priméverii
sunt insa aceste flori de ume —un pom ale carui fructe seaména intrucatva cu prunele
occidentale. Florile acestuia sunt de o frumusete rard, de o culoare rosu-vibrant care
contrasteaza puternic cu naturd incd amortita dupa frigul iernii. Oarecum, am resimtit si aici
faptul ca percep o parte mai putin faimoasa, dar la fel de apropiatéd de sufletul japonezilor.
Inflorirea umenu este atét de reprezentativa cu este cea de sakura, dar japonezii se bucura cu

adevarat de ea ca de un prim semn al primaverii.



Pomii ume in floare la castelul Matsuyama-jo.

Fiind pasionata de literatura japoneza, am fost extrem de impresionati de vizitele la
muzeul Masaoka Shiki, la scoala unde a predat Natsume Soseki si la Dogo Onsen. Printre
manuscrisele autentice ale celor doi scriitori, regdseam in zona Dogo Onsen locurile si
atmosfera specificd din “Botchan” sau “Eu, motanul”. Lafel, fiindfana a luiHayao Miyazaki
si al animatiilor Studio Ghibli, stiam ca si acesta s-a inspirat din Matsuyama pentru unul
din filmele sale. Spirited away, considerat cel mai bun film de animatie din toate timpurile,

ne prezintd o baie publica fatada céreia este inspiratd de cea a Dogo Onsen.



Stanga: Baiapublica din filmulanimat Spirited Away; Dreapta: DogoOnsen(fragment);

Iar in imediata apropiere, in parcul Dgo, am descoperit putin din acel mono no aware
imortalizat in poezia japoneza. Pietre-monument, incrustate cu haiku-urileluiMasaoka Shiki
si ale altor poeti contrastau cu efemeritatea naturii incojuritoare. Desi florile ume urmau sa

se scuture curand, poemul pe care l-am citit pe una dintre aceste pietre mi-a rimas pentru
totdeauna in memorie:
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Piatra kuhi inscriptionatd cu un poem haiku la intrarea in muzeul Masaoka Shiki



O alta experientd de neuitat a fost una spirituald. Am vizitat mai multe altare shinto,
dar si un templu budist, faimos prin faptul ca face parte din cele 88 de temple care alcatuiesc
traseul pelerinajului din Shikoku. Este vorba de un pelerinaj asociat cu preotul budist Kikai,
desi, dupd spusele studentilor japonezi, in ziua de astizi are o valoare mai mult turistica decat
religioasd. Oameni de toate varstele se aventureaza incd si parcurga acest traseu, in special
datorita privelistilor pitoresti din diferite zone ale insulei Shikoku. Cand am auzit povestea,
am fost destul de sceptici in legitura cu vizita la templu. Insi ceea se am vizut si simtit la
Ishite-ji a fost o experientd spirituald de neuitat. Este greu de descris acea stare de beatitudine
pe care am resimtit-o in acel loc fard a cadea in extremele patetismului. Tot ce pot spune e ci
nu voi uita niciodata ploaia din acea zi, drumul spre templu care trece printr-o padure de

bambus si sunetul gongului.




in plan profesional, cea mai mare realizare a acestei experiente a fost, desigur, faptul
ca mi-am exersat limba japoneza. Atat comunicarea informald cu studentii japonezi, cat si cea
formala cu profesorii m-au ajutat extrem de mult sa imi depasesc frica de a vorbi. Este
adevérat ca nu putem deveni fluenti intr-o limba daca nu avem ocazia sa o folosim in
comunicare. Chiar daca faceam multe greseli, atdt de gramatica cat si de registru de politete,
pe parcursul acelor doud saptdmani am simtit intr-adevar cd mi-am imbunatatit japoneza.
Odata cu limba vorbita, am deprins si anumite gesturi si elemente ale comunicarii tipice
japoneze. Inclinarea usoara a capului cind saluti, te prezinti sau multumesti, interventiile in
timpul conversatiei pentru a-i comunica interlocutorului ci asculti cu atentie si altele
asemenea m-au ficut si inteleg mai bine importanta limbajului non-verbal in societatea

japoneza.

Un alt lucru pe care l-am realizat este importanta punctualitatii in Japonia. Fie c3 este
vorba de un eveniment oficial, de un curs sau chiar de o intalnire cu prietenii, japonezii pun
mare pret pe punctualitate. Intarzierea nu are nici o scuza — chiar si pentru noi, studentii
strdini, care nu cunosteam bine imprejurimile. Mi s-a intdmplat o data sa intarzii la intalnirea
cu un profesor din cauza cé nu intelesesem bine locul unde urma sa ne intdlnim. De atunci, ma
asiguram de cel putin trei ori cd am inteles corect toate detaliile. Si mai cautam sa ajung si cu
5-10 minute inaintea orei stabilite. Dacd ma gandesc mai bine, e o deprindere care ar trebui s

fie la fel de importanté in orice colt al lumii, pentru cd denota respectul nostru fata de ceilalti.

Mi-am dat seama si de strategiile economice ale prefecturilor japoneze. Sunt convinsa
ca tot mai multi tineri sunt tentati sa plece din provincie si sé stabileasca in marile centre
urbane. In cateva decenii, asta ar insemna imbtranirea si sciderea populatiei oragelor mici.
Respectiv, si economia prefecturilor ar avea de suferit, nevand destula fortd de munca pentru
a-si sustine industria, s zicem. Raspunsul ingenios al prefecturilor Japoniei este
autopromovarea prin produse cu specific local. De exemplu, Ehime este faimoasa in toata
Japonia prin mandarinele mikan, cultivate in zona. Nici o altd prefectura nu produce atatea
specii diferite de mikan, astfel ca cele din Ehime {in monopolul pe piata. De cand m-am intors
din Matsuyama, ori de cate ori eram intrebata de un japonez unde anume am fost in Japonia,

la auzul cuvantului Ehime, toti exclamau ,,A! Mikan!”.

Totusi, daca credeti ca a promova prefectura se rezuma doar la productia de mandarine,
va ingelati. Japonezii au un talent de a face un brand din orice, chiar si dintr-un produs atat de
simplu ca fructele cultivate local. Mascota prefecturii Ehime se numeste Mikyan si este...ati

ghichit, o mandarina mikan. Dulciurile si toate specialitatile locale frumos impachetate au si



ele gust de mikan. Sunt menite sa fie cumparate drept suveniruri (numite omiyage) de cétre

turisti si daruite prietenilor si familiei.

Daci tot vorbim de omiyage, cultul Ehime mikan nu se rezuma doar la produse
alimentare. Jucarii de plus de toate dimensiunile, brelocuri, portmonee, ciorapi, tricouri,
agende si orice mi-as fi putut imagina — toate reprezentdnd mascota prefecturii si colorate in
galben si portocaliu. in special pentru japonezele pasionate de dragilasenii, micile pravalii de

omiyage din Matsuyama vor fi intotdeauna o atractie principala.

Stand de specialitéti locale menite pentru omiyage, in zona DdgoOnsen;
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Templul Ishite-ji. Dreapta jos: traditia de a face 1000 de cocori din origami pentru indeplinirea unei

dorinte. Vazut, de asemenea, la Ishite-ji.

Personal, consider ca o experienta culturald nu este completa fara cunoasterea
bucitariei traditionale a tarii. In Japonia, unde relieful si conditiile au fost dintotdeauna destul
de aspre, gustul si aroma fiecarui ingredient trebuie si fie valorificat la maxim. Pentru mine, a

fost 0 experienta care m-a facut sé inteleg conceptul de umamisi motivul pentru care a apdrut

in relatie cu bucataria japoneza.

Dintotdeauna am vrut s gust din bucétaria autenticé japoneza. Pe langa
binecunoscutele sushi, tempura si ramen am avut ocazia sé incerc §i alte mancéruri, mai putin
faimoase in occident. Am gustat pentru prima data okonomiyaki, kare raisu, nikuman, gyoza,
taitei soba si udon, chawanmushi si multe alte preparate, mai mult sau mai putin cu specific
local din Ehime. In plus, am descoperit dulciurile traditionale japoneze - ichigo daifuku

sidango, dar si pe cele mai putin traditionale, dar la fel de japoneze — purin, melon pan sau

ciocolatd infuzata cu matcha.



Cele doua sdptamani petrecute in Matsuyama au fost, pentru mine, cea mai importanta
experientd culturald de pand acum. Nu numai cd am descoperit Japonia la care visam de atétia
ani, dar m-am i convins cé stereotipurile occidentale (cum ca japonezii ar fi reci fata de
strdini, de exemplu) sunt de multe ori nefondate. Atitudinea fatd de straini in Japonia depinde
foarte mult de atitudinea i manierele acestora. Atata timp cit noi, occidentalii, suntem
politicosi (nu uitdm sa mulfumim chiar de mai multe ori decét este cazul), respectam regulile
si conventiile societdtii japoneze si mai cunoastem putin si limba... japonezii ne vor accepta

in totalitate.

Vizita la Matsuyama m-a convins cé vreau sa continui studiul limbii japoneze si dupa
terminarea facultdtii. Ba mai mult, m-a convins cd vreau si obtin si o bursa de studiu in
Japonia. Nu stiu dacd as opta neapdrat pentru Ehime, deoarece as vrea si studiez mai
aprofundat cultura pop si rolul acesteia in economia Japoniei, si consider ¢a un oras mare ar fi
mai potrivit ca locatie. Insa Matsuyama va ramane pentru totdeauna in inima mea ca prima

mea experienta in Japonia, §i cu sigurantd as vrea sa ma intorc vreodata acolo.



