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Sa afirm c# perioada petrecutd in Japonia a fost pe masura agteptarilor ar insemna sd
reduc la un nivel mult inferior o experientd personald, culturala si profesionald care a intrecut cu
desavirsire toate ideile si ,,stereotipurile” dupad care ma ghidam inainte de a ajunge acolo. Cu
sigurantd ci ma asteptam si fie o adeviratd provocare, interesantd si pasionantd, insd m-a luat
prin surprindere si constat cat de mult mi-a fost utila aceasti experientd si cum in ciuda
diferentelor enorme de culturd si mentalitate, nu am simtit o clipa ca locul meu nu ar putea fi
acolo. Dar si o luam cu inceputul.

Am plecat in Japonia pentru o perioada de 10 zile in toamna anului 2014, cu ocazia unui
program cultural organizat de universitatea partenera Ehime Daigaku, sejurul petrecandu-l in
orasul Matsuyama intr-un apartament decorat in stil traditional. Am fost anunfata de posibilitatea
de a lua parte la acest program bazat pe experienta japoneza la sfarsitul anului 1 de studiu al
limbii si nu am ezitat nicio clipd, desi eram constientd in acelasi timp de marea provocare
lingvistic si culturald pe care aveam si o triiesc. Posibilitatea de a merge in tara a carei limbi si
culturi o studiem timp de ani de zile constituie un vis pe care toti studentii il impartdsesc, dar pe
care, personal, il consideram aproape irealizabil, avand in vedere costurile enorme pe care un
sejur in Japonia l-ar presupune.

Considerand-o intr-o anumitd masurd ca o tard de basm din pricina faptului cd este
separatd de spatiul european cunoscut mie nu numai din punct de vedere geografic, situatd as
putea spune aproape la capitul celilalt al lumii, dar si din punctul de vedere al culturii si
mentalitatii, aceastd Japonie misterioasd a samurailor de alta dati, a kimonourilor si a florilor de
cires dintr-o dati nu mai reprezenta o fictiune din cartile de literatura sau o tard a cirei imagine
era mereu , filtratd” de viziunea celor care avuseserd sansa si o viziteze. Aceastd Japonie imi
devenea dintr-o data accesibila si mie si trebuie s recunosc cé principalul lucru care m-a motivat
in optarea pentru acest program de studiu a fost provocarea lingvistica pe care eram dornicé sd o
incerc. Studiul limbii japoneze m-a frapat inci de la inceput prin anumite particularitati care fac
ca aceasta limba si fie atat de diferitd de ceea ce intalnisem pana atunci, o limba unica. Voi
mentiona pe scurt anumite triisituri care m-au impresionat in mod deosebit, precum puternica
subiectivitate a limbii exprimati spre exemplu de particulele finale de frazi, traducerea emotiilor
si reactiilor locutorului printr-o multitudine de interjectii si onomatopee, grija deosebita de a nu
ofensa interlocutorul si respectul profund pentru statutul acestuia, de unde multiplele registre de
politete si nu in ultimul raind modalitatea indirecta si niciodata 100% siguré de a exprima chiar si
o certitudine. Dar aceste aspecte nu constituie doar caracteristici formale ale limbii, ci, mai mult
decat atat, ele reflectd specificul gandirii si culturii civilizatiei japoneze si acest aspect ma
interesa in mod deosebit, un sejur petrecut in mijlocul nativilor permitdndu-mi de a aprofunda
aceasta perspectivi a limbii. ,,Oare cit de puternic se simte subiectivitatea limbii cand un nativ
japonez vorbeste? Este ea la fel de vizibila pe expresia fetei si in gesturi? Care sunt situatiile in
care e indicat sa o accentuim si care sunt cele in care e de preferat sa rimanem pe cit se poate de
obiectivi?” Astfel de intrebari, ale ciror rispunsuri nu se pot afla decét printr-o experienta
personal in Japonia, aveam in minte si imi propuneam s le elucidez singura.



Scopul programului de studiu in Japonia nu reprezenta asadar doar dorinta de a progresa
in cunoasterea limbii, ceea ce se realizeaza de altfel cu mult mai multa usurinta si rapiditate in
tara unde se vorbeste acea limba zi de zi, dar si curiozitatea de a descoperi legdtura dintre limba
si culturi, toate acele detalii care nu se gisesc in niciun manual si care sunt cu atat mai frapante
cu cét sunt descoperite prin experientd proprie. Drumul de aproape 24 de ore spre Japonia era
pavat astfel de un proiect personal de progres lingvistic, cultural, de reflexie si descoperire. Voi
incerca in cele ce urmeazi si punctez citeva din ,momentele-cheie” a ceea ce experienta
culturali japoneza mi-a adus atét pe plan profesional, cét si pe plan personal.

1. Kanji everywhere!!! .

Evolutia in studiul limbii japoneze mi-a fost
facilitatd inca din primul moment in care am
ajuns in Japonia, primul lucru pe care 1-am
remarcat si care m-a frapat de altfel fiind
faptul ca peste tot prin oras, prin magazine si
diverse localuri erau anunturi scrise in kanji.
Cum sistemul de scriere japonez este unul
din punctele cele mai dificile in invatarea
limbii japoneze, acest exercitiu care imi
permitea zi de zi sa vad noi ideograme
chiar si in timpul liber alocat unei plimbdri
a constituit un avantaj mult mai mare spre
progresul in studiul limbii, spre deosebire
de studiul individual facut acasa in care
exersam ideogramele doar in timpul orelor
alocate studiului.

Descoperirea Japoniei s-a realizat astfel intai prin
studiul ideogramelor intalnite peste tot prin oras,

care si-au adus un aport extraordinar nu numai in
progresul lingvistic, ci si in cel cultural, astfel peste
tot prin oras am descoperit haikuri redactate in kanji
ale marelui scriitor Masaoka Shiki. Un tur ghidat prin
oras in vederea descoperirii scrierilor acestuia a fost
de asemenea organizat de catre universitate, primind
astfel explicatii suplimentare pentru fiecare haiku.




2. HbolHMLLS !

Pe langa toate aceste informatii asimilate pe cale jincongtientd” ag putea zice prin toate
exercitiile vizuale ale ideogramelor, progresul lingvistic si cultural mi-a fost indrumat si facilitat
prin cursuri organizate la facultate, care mi-au oferit ocazia de a experimenta mediul academic
universitar specific japonez. Am participat astfel, alituri de alti studenti japonezi, la cursuri
organizate pe tema haikurilor, urmand ca la final sa creez eu singurd unul. Am avut in acest fel
posibilitatea de a-mi dezvolta capacitatea de intelegere a mesajului oral transmis in conditii
formale, academice, care, pentru facilitarea intelegerii, a fost dublat de un suport scris. De
asemenea, pentru orice neldmurire, puteam si ma adresez si celorlalti studenti, dezvoltandu-mi in
acest fel capacitatea de comunicare cu nativi japonezi. Cursurile organizate la facultate nu au fost
insa singurele care m-au ajutat si progresez in studiul limbii si al culturii, numeroase activitati
extracurriculare fiind organizate in afara cadrului institutional academic.

Astfel, in timpul pe care l-am petrecut in Japonia, am vizitat numeroase muzee, precum
unul dedicat lui Masaoka Shiki unde am avut de asemenea un ghid care ne-a purtat prin istoria si
opera acestei mari personalitati istorice si literare, dar si alte muzee de istorie si caligrafie.
Aceste vizite au reprezentat o metodd mult mai eficientd de a acumula informatii despre istoria
Japoniei si de a-mi trezi interesul pentru a cduta incd si mai multe, fiind diferite de invatatul
pasiv bazat doar pe manuale si cirti de istorie. Vizitele ghidate mi-au oferit de asemenea
posibilitatea de a primi explicatii suplimentare cu privire la diferitele piese aflate in muzee,
satisficAndu-mi pe de o parte curiozitatea, iar pe de alta parte pundndu-ma in fata provocirii de a
incerca si inteleg intr-o masur3 cat mai mare informatiile transmise in limba japoneza. Elemente
culturale si lingvistice s-au Imbinat astfel in aceasta descoperire a muzeelor, dovezi griitoare ale
unor fragemente din istorie ce atestd specificul identitatii japoneze.



Istoria si cultura japonezi nu am invatat-o insd doar din interiorul muzeelor, ci si din
afara acestora, mai exact prin vizitarea diverselor locuri culturale precum sanctuare religioase si

castele (2 [LI3g).

3. Ce ar fi teoria fara practica?

Aspectul poate cel mai important pe care aceasta experienta

mi l-a oferit a fost nu doar ocazia de a intra in contact cu diversele
elemente culturale specifice civilizatiei japoneze, dar mai ales
posibilitatea de a le experimenta pe cont propriu. Astfel, daca inainte
doar citisem in carti sau vazusem in poze faimoasele armuri ale
samurailor si superbele kimonouri ale femeilor, sejurul in Japonia
mi-a permis nu doar sa le vad in realitate, ci sa le si incerc personal,
oferindu-mi sentimentul de nedescris de a ma transpune in trecutul
cultural japonez. Progresul in ceea ce priveste cunoasterea culturii
japoneze nu s-a limitat astfel la asimilarea unui volum céat mai mare
de informatii, ci acesta a fost valorificat si intensificat ag putea spune
de experienta personald, care mai mult decat orice mi-a trezit setea
de cunoastere si mi-a permis intr-o anumitd masura sa trec peste
barierele de intelegere ce se creeaza intre douad culturi atat de diferite,
cea occidentala si cea orientald. Aflandu-ma spre exemplu in castelul
unde trdiau odinioara samuraii si incercand chiar si armura acestora
mi-a permis dintr-o datd si reflectez altfel asupra paginilor de literaturd si istorie unde citisem
despre acestia si s inteleg mai bine unele aspecte ale gandirii si strategiei lor (spre exemplu
importanta pozitionarii strategice a castelului) precum si diversele elemente ce constituiau modul




lor de viata. Personajele de hartie prindeau astfel viata in locul autentic in care au trdit oamenii
care le-au inspirat.

Nu doar incercarea armurii samurailor mi-a oferit aceasta posibilitate de a ma transpune
in trecutul cultural japonez, ci si imbracarea kimonoului a fost o ocazie unica de a intelege si
experiementa ceea ce depasegte cu mult o simpl3 traditie vestimentara specificd unei anumite
epoci pentru a deveni un veritabil ritual complex al
cdrei importante a subzistat secole de-a randul si
care a ramas in vigoare si in ziua de azi. Am avut
astfel ocazia de a intelege complexitatea acestui
costum japonez in primul rand prin experimentarea
numeroaselor etape ce trebuie parcurse pentru a-1
imbrica si despre care nu mi-as fi imaginat vreodata
ca sunt atat de ample desi citisem de nenumadrate ori
despre ele. Acestor etape se adauga dupd aceea o
intreagi serie de reguli privind tinuta corpului
cerutd de o asemenea vestimentatie, acest costum
depasind simplul aspect fizic pentru a se asocia cu
un anumit tip de comportament si o atitudine
distinsa.

Importanta si maretia purtarii kimonoului mi-au
fost confirmate dupd aceea de experimentarea
diverselor ceremonii care valorizeazi aceasta

tinutd vestimentard precum ceremonia ceaiului sau
o ceremonie a parfumului. Toata aceastd experientd mi-a permis astfel sa inteleg de ce si astézi
traditia kimonoului subzistd si constituie unul din elementele cele mai impresionante ale culturii

japoneze.

Nu in ultimul rdnd, experimentarea culturii japoneze a inglobat si domeniul culinar, o
parte extrem de important3 care face ca specificul japonez sa fie recunoscut si apreciat la nivel
mondial. De la celebrul sushi, supa ramen, bolurile de orez si pand la degustarea bauturilor
precum sake, sejurul in Japonia m-a inserat intr-o intreagi traditie culinard, pe atat de apetisanta
cét de interesanta. Provocarea folosirii betisoarelor si mancarea servita la o temperaturd mai mare
decat cea la care eram obisnuitd au reprezentat doar o parte din elementele care m-au facut sa
congtientizez diferentele culturale gastronomice si in acelasi timp sd incerc sd-mi insusesc
diferitele practici care alcatuiesc specificul japonez.

Mai mult insi decat simpla degustare a mancérurilor traditionale, programul organizat in
Japonia mi-a permis si s& particip la prepararea unor feluri specifice japoneze, permitandu-mi
astfel sa invat prin practica diferitele tehnici ale prepararii orezului si ale imbindrii diferitelor
elemente pentru a prepara sushi. Aceastd experientd mi-a permis astfel din nou si depésesc
granitele teoriei si s3 pun in practica diversele elemente care contribuie la construirea identitatii
japoneze.



4. Calatoria spre noi insine

Perioada de studiu petrecutd in Japonia a avut astfel
un impact extrem de benefic pe plan profesional,
oferindu-mi ocazia de a progresa din punct de
vedere lingvistic si de a ma initia in cultura japoneza
pe baza experientei proprii, insd si mai mult decat
atat, ea mi-a dat sansa de a ma dezvolta si pe plan
personal. Se spune adesea cd oamenii pe care ii
intalnim si cdlatoriile pe care le facem reprezinta

o cale de a ne cunoaste mai bine pe noi ingine si

de a ne ajuta si evoludm interior. Pot afirma ca
experienta triitd mi-a cofirmat aceastd ipoteza

si in special oamenii pe care i-am intahit si cu

care am interactionat au jucat un rol esential in
dezvoltarea mea personald. Astfel, ajungénd in
Japonia, inaintea tuturor peisajelor, a muzeelor si

a institutiilor academice, ceea ce am intalnit au fost

. oamenii care m-au indrumat pe tot parcursul acestei
experiente, de la profesori pand la altl studenti care au luat parte aldturi de mine la diferitele
activitati organizate de facultate. Posibilitatea de a impartisi experienta noastrd, géndurile,
bucuriile dar si incertitudinile cu oamenii dintr-o alta culturd este un lucru inestimabil si ma simt
mandra si pot afirma c# I-am trdit din plin. Dorinta de a-i cunoaste astfel cat mai bine pe cei din
jurul meu si de a-i intelege a reprezentat un stimulent pentru a depasi pe cat posibil barierele
lingvistice si, in ciuda dificultitii pe care am intdmpinat-o in incercarea de a reda ct mai bine
ceea ce gAndeam, am facut toate eforturile care imi erau cu putintd. Acest lucru a reprezentat nu
doar o provocare pe plan lingvistic, ci si o provocare pentru mine insidmi si m-a determinat astfel
s3 aspir intotdeauna la mai mult i s& m incred in fortele proprii. Experienta aceasta pe parcursul
cireia am avut tot timpul sprijinul celor din jur a constituit o ocazie beneficd pentru a ma
dezvolta pe plan personal, iar interactiunile cu ceilalti mi-au fost facilitate de diversele activitéi
organizate. Astfel, in ceea ce priveste comunicarea cu ceilalti studenti japonezi, pe langa
cursurile la care asistam impreuni, am avut prilejul de a-i cunoaste mai bine cu ocazia diverselor
iesiri organizate in afara mediului academic, afland astfel cum este viata de zi cu zi a tinerilor
japonezi.

Si cum orice experientd japonezd trebuie si aiba intotdeauna o finalitate precisd, la
sfarsitul acestui program am sustinut o prezentare in care mi-am ilustrat experienta triité acolo si
modul in care aceasta a contribuit la evolutia mea in cadrul studiului limbii si al culturii japoneze,
prezentare care a constituit de altfel si pentru mine o ocazie de a reflecta asupra parcursului meu




lingvistic si o finalitate a acestei provociri care m-a ajutat si ma dezvolt pe plan profesional si
personal.

5. Judo sau calea spre o amintire de neuitat

intalnirea si adaptarea la limba si cultura japoneza nu a constituit insa singura provocare
pe care am triit-o, ci doresc sd mentionez si o altd experientd care a reprezentat de data aceasta o
provocare la nivel fizic. Fiind intrebatd inainte de a ajunge in Japonia dacd doresc sa incerc o
anumita activitate in mod special, am rispuns ci as fi curioasi sa incerc judo, cunostiintele mele
legate de acest sport fiind insa limitate la simple fotografii vazute pe internet sau scurte filmari.
M-am dus astfel increzitoare la ceea ce urma si fie un curs de judo desfasurat impreund cu alti
studenti, fiind sigurd ci nu are cum si fie prea greu si ci sigur voi fi in stare sd md descurc.
Optimismul mi-a fugit pe usa in momentul in care am intrat in sala si i-am vazut pe ceilalti tineri
antrenandu-se, intelegdnd dintr-o datd dificultatea acestui sport. Aceasti impresie mi s-a
mentinut pe parcurs si in ciuda faptului ¢ mi s-au explicat de la inceput tehnicile de baza legate
de modul in care trebuie si cazi spre exemplu pentru a nu te rini, talentul meu in materie de judo
intdrzia cu des#varsire si apard. Spre propriul meu amuzament si probabil si al celor din jur, am
continuat ,.initierea” mea in acest sport, cele doud ore petrecute acolo transformandu-se intr-o
amintire pe care cu siguran{d nu o voi uita niciodata.



6. Iar de acum incolo?

Chiar daca sejurul in Japonia a fost pe o perioada destul de scurtd de timp, el a reprezentat
inainte de toate un stimul si o incurajare pentru a continua si pe viitor cu studiul limbii si al
culturii japoneze. Experienta traita acolo mi-a confirmat mai mult decat orice fascinatia pe care o
am pentru aceasta {ara atit de indepartata si diferitd de a noastra si m-a ambitionat si nu ma las
descurajatd de dificultatea as putea spune de nedescris a limbii japoneze si sd imi urmez visul
care si-a gasit de altfel implinirea pentru 10 zile. In speranta de a mai repeta pe viitor aceasta
experientd, voi continua studiul si dupd terminarea facultatii si poate, cu putin noroc, voi putea
aplica pentru o bursi de studiu in Japonia.

Pentru moment insd ma concentrez pe o pregitire cét se poate de intensiva pentru a ajunge la
nivelul dorit, cici, daca ar fi sa pun in aplicare o lectie oferita de catre japonezi, ar fi aceea ci nu
finalitatea e cea mai important3, ci mai ales drumul parcurs pentru a ajunge la destinatie.




