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(specializarea Limba si literatura japoneza — Limba i literatura chineza, promotia 2013)

Dragi studenti ai limbii japoneze,

La rugdmintea lui Rodica Frentiu-sensei de a va adresa cateva cuvinte in calitate de
sempai, m-am gandit sa va spun povestea mea.

Am inceput facultatea in 2009. Tin minte cd eram in jur de 50 de studenti si cd, la
inceputul anului, Frentiu-sensei ne-a intrebat pe fiecare in parte de ce am ales sd invatam
japoneza. Printre raspunsuri s-au numarat artele martiale, literatura, samuraii, si, desigur,
anime-urile. Mie mi-a pldcut cum sund: mi s-a parut blanda, melodioasa si, In acelasi timp,
puternica.

Apoi au inceput cursurile si am aflat, de voie de nevoie, ca nu e de ajuns sa imi placa.
Mi-am petrecut primele cateva luni de studentie intr-o reverie pe care o datorez, partial,
libertatii de care se bucurd orice tanar(a) plecat(d) pentru prima datd de acasd. Apoi, ca sa
vezi, necaz: mi-am picat testul kana. Imi aduc aminte cAti dezamagire si catd nemultumire
am simtit atunci. Obiectiv vorbind, nu era mare ...bai: puteam da testul din nou, cateva zile
mai tarziu - ceea ce am si facut. Dar, gdndindu-ma inapoi, imi dau seama cat de important a
fost, de fapt, sd simt acea nemultumire, sd imi suflec manecile (dupa ce am tras un plans
sdndtos) si sd ma apuc de invatat. Nu stiam pe atunci cite oportunitati voi avea si In cate
locuri minunate urma sa ajung tocmai datoritd limbii japoneze. Nu stiam cat de mult valora
sentimentul acela de nemultumire pentru a ma impinge de la spate si cat de important a fost
sd ma adun si sa trag de mine ca sd invat cu seriozitate. Si chiar m-am inversunat atat de bine
incat, un an mai tarziu, am castigat selectia pentru o mobilitate studenteasca la Universitatea
Kobe, cu care specializarea Limba si literatura japoneza are semnat acord universitar.

Era 2011, aveam 19 ani si eram proaspat aterizatd in Japonia. Ma plimbam prin
campus, printre ciresii infloriti, imi aduc aminte si acum cat de frumosi mi s-au parut si
cat ma simteam de bucuroasa sa fiu acolo! Am petrecut un an minunat. Printre studii si vreo 4
sau 5 arubaito (part-time job), am avut parte de cateva lectii de viata foarte valoroase, printre
care se numara:

1. Degeaba visezi daca nu si lucrezi.
2. Degeaba lucrezi daca uiti sa te distrezi.
3. Mananca sanatos si plimba-te des.

Apoi, In 2012, m-am reintors in tard si, inainte de a-mi incheia studiile, am gasit un
loc de munca la Fujikura, o fabrica japoneza din Clu.

Despre munca de traducator nu pot sa spun ca a fost usoard, uneori nici foarte placuta.
Pe plan obiectiv, tot ce ai de facut este sd transferi informatii dintr-o limba intr-alta. Pe plan



uman, Insd, esti un pod de legatura intre doud culturi foarte diferite si un mediu prin care se
transfera nu doar cuvinte, ci si incarcatura din spatele lor. Cu toate acestea, imi plicea ce
faceam: vorbeam japoneza pand ma durea gatul in fiecare zi si asta era ce conta!

A venit anul 2016. Japonezii au plecat cu totii, Fujikura nu mai avea nevoie de
traducator. Recunosc ca a fost o perioada destul de dificila, partial si pe plan profesional, dar,
mai ales, pe plan personal: am inceput sd resimt simptomele a ceea ce acum, gandindu-
mad inapoi, as numi depresie. Si tin sd vorbesc despre acest aspect nu in pofida, ci tocmai
pentru ci imi doresc ca acesta si fie un mesaj de incurajare. In urma unui studiu* (incd
nepublicat) efectuat in 2021, reiese ca 25% din studenti au avut la un moment dat, din diverse
motive, ganduri de suicid, motiv pentru care aceastd parte a povestii mele este, din pacate,
destul de relevanta.

In 2017 mi-am facut bagajele si, cu depresie in spate cu tot, m-am mutat la Arad. O
firma japoneza isi deschidea filiala acolo. Timp de mai bine de un an m-am afundat Tn munca
- de care s-a gasit cu duiumul -, pana cand am ajuns in punctul in care sa admit, cu greu, ca
succesul nu inseamna fericire. M-am considerat intotdeauna o persoand descurcdreatd, care
face cum face si gaseste o solutie pentru orice problema. Cu toate acestea, mi-a trebuit mult
timp pana sa Tmi dau seama ca am cu adevarat o problema si inca pe atit s accept cd am
nevoie de ajutor. Pentru oricine trece prin stari similare, va spun cu mana pe inima ca cel mai
greu este pand in momentul In care ceri ajutorul. Desigur, depresia nu dispare de pe o zi pe
alta, doar dupa cateva sedinte de terapie, dar starea interioard se transforma, incet, dar sigur,
inspre bine.

Cu timpul, am inceput sd inteleg dansul necesar unei vieti fericite, iar pasii de baza
sunt: ,,Ramai in prezent!", ,,Observa fara sa judeci!" si ,,Primeste cu recunostinta orice vine in
calea ta!". Nu este Intotdeauna usor, dar rasplata e cu sigurantd pe masura efortului depus.
Mai tin sd punctez un lucru: pentru un copil, circumstantele sunt cele care dicteaza starea
interioard, pentru un adult este valabil reversul.

Astdzi imi fac din nou bagajul - de data asta cu inima ceva mai usoara. Maine
urmeaza sa plec din tara: o firma din Cipru are nevoie de vorbitori de japoneza.

Uitandu-ma inapoi, cu perspectiva de acum, inteleg cat de important a fost sa trec prin
toate experientele, si bune, dar mai ales cele rele, pentru a ajunge aici si pentru a trai viata cu
starea interioard de acum. Asadar, voua, dragi kohai, va doresc din suflet sd aveti parte de
cele mai furtunoase calatorii, cu tunete si fulgere si vijelii Ingrozitoare! Si, cand veti iesi de
acolo uzi leoarca de vai si-amar de capul vostru, va astept pe plaja in Cipru, sd va Incalziti
oasele la soare si sd asteptam, cu un cocteil in mana, urmatoarea generatie de tineri si studenti
trecuti prin furtunile tumultoase ale vietii!

*Postare Ovidiu Damian:
https://www.facebook.com/ovidiu.damian/posts/10165617059470562



