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O célatorie de o mie de mile incepe cu un singur pas.

Acel pas pentru mine a fost aplicarea in cel de-al doilea an de facultate pentru una dintre mobilitatile studentesti
din Japonia pe perioada semestrului de primdvard. Prin intermediul acordului interuniversitar dintre
Departamentul de limbi si literaturi asiatice (specializarea Limba si literatura japoneza) al Facultatii de Litere si
Universitatea Musashino am avut oportunitatea de a studia in Tokyo timp de aproape 5 luni, lucru pentru care
sunt deosebit de recunoscatoare. Datorita acestei oportunitati de studiu, ceea ce am crezut ca va ramane doar un
vis a devenit realitate.
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Intrucat specializarea mea principala nu e Limba si literatura japonezd, doar gandul de a primi aceasta bursa de
studiu mi se parea imposibil. Cu toate acestea, incurajatd fiind de profesorii carora le datorez nenumarate
multumiri, am prins curaj, iar imposibilul a devenit posibil. Desi nu stiam daca voi reusi, m-am hotarat sa imi tin
promisiunea facutd incd din copilarie, cand fascinatia mea pentru Japonia incepuse sa se infiripe. Aveam sa fac
tot ce imi statea in putere pentru a ajunge in Japonia ori de cate ori ar fi fost nevoie.
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,»2Acum e momentul!”. Chiar daca la acea vreme ma simteam ca si cum 1000 de probleme, frici sau rezerve
ameninta sd puna stdpanire pe mine, acest singur gand (care este de fapt, o replica dintr-un film japonez) a devenit
un imperativ launtric care m-a incurajat sa merg inainte. Acesta a fost un alt pas care mi-a demonstrat ca nu exista
o problema care sd nu poata fi rezolvata. Probabil cd acesta este cel mai important lucru pe care l-am Invatat in
urma acestei experiente: Japonia m-a facut mai increzatoare in mine, dandu-mi curajul de a incerca indiferent de
obstacole, fie ca sunt Inchipuite sau nu. Astfel, consider ca prin aceastd experientd voi avea mult mai mult curaj
sd tintesc mai sus, sd Imi ating telurile si, mai ales, sa cred ca sperantele mele se vor materializa.

[t K ois 5. |

Inceputul sederii mele in Japonia nu a fost o exceptie de la regula: a fost unul anevoios si descurajant. Piatra mea
de Incercare nu a fost atat socul cultural, cat bariera lingvistica. Fiind intr-o tara straina, fard mult exercitiu de
vorbire, incd din prima zi am realizat cd mai am mult de invatat. Desi intelegeam Intr-o bund masura ceea ce mi
se spunea, nu puteam raspunde pe cat de complex as fi vrut. La facultate, de asemenea, nivelul era mult mai
ridicat fata de asteptdrile mele, astfel incat in prima lund simteam ca deasupra mea pluteste un nor negru, desi
incd nu incepuse sezonul ploios in Japonia. Totusi, expunandu-ma zilnic la conversatii cu nativi sau cu alti



studenti strdini, prin temele si prezentdrile tinute in fata clasei, si, mai ales, datorita profesorilor prietenosi care
incercau mereu sd gaseasca subiecte prin care sa ne exersam abilitatile de vorbire, am reusit sa capat mai multa
fluenta in discursul oral. Rispunsurile la intrebiri, interjectiile tipice japoneze si pani si acel [ 9 A | inganat imi
veneau natural. Desi eram constienta cd japoneza mea era departe de a fi perfectd, o vorbeam cu mult mai multa
incredere ca inainte. Datoriti conversatiilor exclusiv in japonezi cu /NS4 JIEF A si ATATSEAE, treptat
am realizat cd vorbesc cu mult mai multd usurintd. Desigur, asta nu Inseamnd cd am devenit fluentd peste
noapte. Nesigurantele nu au disparut nici ele. Cu toate acestea, am acceptat ca greselile fac parte din proces.
Pentru mine era o victorie de fiecare data cand puteam interactiona cu un nativ, iar acesta intelegea ce spuneam,
iar eu, la randul meu, il puteam urmari intr-un ritm normal de vorbire. De asemenea, un rol important l-au jucat si
prietenii pe care mi i-am facut stand In acelasi cdmin. Colegii, provenind din tari asiatice (Vietnam, Taiwan,
China, Coreea de Sud), nu stdpaneau limba engleza, astfel incat limba japoneza devenise /ingua franca. Desi
nimeni nu vorbea japoneza perfect, dorind sa petrecem timp Impreund, am reusit sa depasim barierele lingvistice
si culturale si s@ ne intelegem nesperat de bine. Acea japonezd imperfectd de care mi era rusine si pe care ma
temeam si o folosesc caAnd am ajuns prima data in Aeroportul Narita a devenit punctul comun (3£i8 £3) pe care
s-a pus fundamentul unor prietenii pe care le voi pretui mereu. Astfel, incetul cu incetul, m-am adaptat la H A< D
A£G fard a folosi engleza, vorbind in japonezi, fie in medii informale cu nativi, la magazin, la restaurant, fie in
medii formale precum la banca, la posta sau la primarie.

Cu toate ca si acum mai am o multime de lucruri de imbunatatit, Tn urma acestor luni am invatat cd este mai
important sa iti dai silinta si sa iesi din zona de confort decat sa nu vorbesti din teama de a nu face greseli.
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Daci ar fi sd descriu aceastd mobilitate studenteascd intr-un singur cuvant, acesta ar fi [#/]% T ]. Japonia si

intreaga experientd de a studia acolo au stat sub semnul unui nou inceput, de la lucruri triviale precum a calatori
pentru prima datd cu avionul, cu faimosul Shinkansen, a merge pentru prima data la nelipsitul karaoke, la a
experimenta cultura si traditia japoneza direct de la sursa. Datorita activitatilor organizate de universitatea
Musashino, am avut onoarea de a participa la cursuri de poezie, unde am redactat primul meu poem Tanka; la
ateliere de caligrafie; la ceremonia ceaiului intr-o cladire traditionala japoneza, unde nu doar am Invatat cum se
prepara ceaiul matcha, ci si intregul ritual al prepardrii si servirii sale. De asemenea, am avut ocazia de a
participa la o simulare in caz de dezastre naturale (cutremur, taifun, inundatii, incendiu) organizatd de
universitate in colaborare cu Centrul de Preventie impotriva Dezastrelor din Tokyo, astfel incét pot spune cd am
fost expusa si la latura practica a societatii japoneze. Din toate aceste experiente am Invatat importanta si
amplitudinea disciplinei japoneze si, mai important, ceea ce noi, occidentalii, numim stoicism. Chiar dacd
arhipelagul japonez este mereu amenintat de diverse cataclisme, am constatat ca poporul japonez nu a gasit in
aceste conditii naturale precare o scuza sau un prilej de victimizare, ci o motivatie de a razbi si de a accepta
natura cu darurile si incercarile ei.
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De-a lungul acestor luni petrecute in Japonia, am traversat Japonia in toate cele 4 puncte cardinale, de 1a Hokkaido
(Sapporo) la Sendai si apoi Okinawa, de la Tokyo la Osaka, Kyoto, Nara si Hiroshima. Prin urmare, am putut
observa diferitele laturi ale Japoniei. Am fost atat in orasul cel mai puternic afectat de tsunamiul din 2011
(Ishinomaki), la doar un feribot distantd de una din cele mai mari atractii pentru iubitorii de pisici, HAX&;,
cunoscutd si ca Insula Pisicilor, cat si la paradisul din Insulele Ryukyu. Am trecut pe sub imensa poartd Tori in
apele din Miyajima unde m-am adépostit din calea furtunii impreuna cu un cerb intr-un foisor de langa unul dintre



cele mai spectaculoase temple budiste din Japonia, dar am si impéturit un cocor din hartie origami in memoria
victimelor bombei atomice din Hiroshima. Am vazut rasaritul de soare din Kyoto cand vizitam templele si
altarele de dimineata pana seara, indragostindu-ma de Hojicha (ceaiul verde prdjit), doar ca apoi sd ma relaxez
la onsen in Osaka pentru a ma pregati de urmatoarea célatorie. Mi-am citit norocul cu & 4 < U, desi rareori am
primit un verdict favorabil, m-am delectat cu ceaiul de iasomie, una din specialitatile din Okinawa, am vazut
Muntele Fuji atat din Pagoda Chureito, cét si din renumitul rollercoaster Fujiyama si am vizionat cel mai mare
spectacol de artificii din Hokkaido in Sapporo ({£:K K %%). Desi, cand am plecat din Romania, singurul meu
obiectiv turistic era Okinawa datorita aspectului sau asemanator cu Hawaii si a istoriei sale, am reusit sa vad mult
mai multe locuri decat as fi crezut. Si totusi, desi la inceput eram reticenta sa aleg o universitate din Tokyo, cel
mai populat oras din lume, retrospectiv, acum cred cd nu as fi avut atdt de multe oportunitati daca nu as fi ales
aceastd metropold, pe cat de intimidanta, pe atat de fascinanta.
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Intr-adevar Tokyo este deosebit (£ 5 ! ) si 1i voi riméne mereu recunoscitoare pentru felul in care m-a
schimbat si poate chiar format. De la studenta pierduta ce se temea de sistemul de metrou din Tokyo, am ajuns
in 4 luni sa iubesc tot ce inseamnd Tokyo: stilul de viatd, contrastele, luminile. Ajunsa in plin sezon Sakura, la
inceput am explorat Tokyo in cautarea ciresilor infloriti (parcul Yoyogi, Ueno, Sumida), iar abia apoi am prins
curajul de a ma aventura in Asakusa, Ikebukuro si chiar si Shibuya, de care initial imi era frica si pe care la final
am ajuns si o traversez zilnic. Cel mai mult am iubit diversitatea orasului. In Tokyo am putut vizita temple in
centrul orasului, iar apoi intra In cafenele cu pisici. Am putut vedea expozitii de artd (Irisii lui Ogata Korin),
Muzeul national de istorie, cel mai mare magazin de muzica (Tower Records), strdzi pline de magazine anime
sau kpop, cartiere linistite precum Koenji sau Shimokitazawa, dansuri Bon Odori, 4% ¥ si nu numai. Pe scurt,
cred ca oricine isi poate gasi locul in Tokyo atdt timp cat trece peste socul initial. Desi pare un oras prea
aglomerat in care poate fi usor sa te ratacesti, daca 1i acorzi o sansa si ramai deschis la acel ,;haos ordonat™ al
Tokyo-ului, vei ramane surprins de cat de mult vei ajunge sa 1l iubesti. Eu, cel putin, nu cred cd ma voi putea
dezobisnui de 55 D 423,
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Si totusi, nu as fi reusit sa ma adaptez atat de bine si sd ma bucur atat de mult de Japonia si de Tokyo fara prietenii
pe care mi i-am facut la facultate si la cimin. Intalnind persoane din Finlanda, singurii europeni cu care am avut
contact pe perioada acestor luni, am organizat primele excursii in alte orase. Intrucat ei nu vorbeau limba japoneza,
toate conversatiile in japoneza au devenit responsabilitatea mea si totodatd o motivatie s ma autoperfectionez.
Apoi, incetul cu incetul, am cunoscut colegi din Taiwan care m-au introdus in cultura lor, invatdndu-ma cuvinte
in chinezd, manierele specifice spatiului asiatic, povestindu-mi despre superstitiile, legendele si proverbele lor.
In scurt timp, ne-am format un obicei din a giti impreuna cina, impartasind culturile noastre culinare. Caminul
devenise un spatiu multicultural. Acolo am invatat sd prepar takoyaki si sa joc mahjong alaturi de prietenii din
China si Taiwan. Prin programul Buddy, organizat de facultate am avut sansa sa cunosc studenti japonezi de varsta
mea. Impreuna am fost la izakaya si la popularul BBQ, astfel incat am avut experienta de a trii precum un localnic.

Multumitd unei cunostinte din Tokyo, am invitat sa prepar %> & JK si sushi singurd (T3 & 73 7]). Daci, inainte
sa plec din tara, imi faceam griji ca ma voi simti singurd si nu Imi voi face prieteni, realitatea mi-a dovedit
contrariul. In Japonia am ficut parte dintr-o comunitate care mi-a fost aldturi mereu, spirjinindu-ma si largindu-
mi orizonturile cum nu m-as fi asteptat. Totul a venit Intr-un mod atat de natural odata ce am trecut peste inhibitiile
initiale. De aceea, o altd lectie pe care am invatat-o a fost sd fac primul pas spre persoane noi. Mici interactiuni
se pot transforma in adevarate prietenii in ciuda barierelor lingvistice si diferentelor culturale. Invitand unii de la



altii, am realizat ca nu suntem atat de diferiti, iar acest lucru a consolidat mica comunitate pe care ne-am format-
o0 in aceasta jumatate de an.
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Sunt sigurd ca aceastd experientd va fi una definitorie pentru dezvoltarea mea profesionald in viitor. Dupa cum
precizam in randurile anterioare, mobilitatea studenteasca la care am participat a fost Inceputul unor serii de
autoperfectionari pe care le voi continua si acum ca m-am intors in tara. Prin urmare, consider experienta avuta
ca o sursd de motivatie pentru a invdta limba japoneza si a o vorbi fluent pentru a intelege cultura nipona fara ca
aceasta sa imi fie tradusa prin lentilele Occidentului. In acest sens, desi incd nu stiu in ce domeniu voi profesa,
mi-am propus sa folosesc toate aptitudinile dobandite in Japonia pentru a ma dezvolta atat in planul carierei, cat
si ca persoand. Cred ca m-am intors din Japonia o persoana diferita fatd de cea care a pornit in aceasta calatorie:
mai disciplinata, mai perseverenta, mai independenta si, cel mai important, mai indrazneata pentru a tinti cat mai
sus. Cu credinta ca toate aceste trasaturi Imi vor fi de folos in viitor, voi da tot ce am mai bun pentru a onora
amintirile create in Japonia. Asadar, pot spune cu incredere cd, desi mobilitatea mea studenteasca s-a Incheiat,
acesta nu a fost un ramas bun adresat Japoniei, ci, mai degraba, promisiunea unei reintoarceri.
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In final, sper ca aceasti relatare a experientei mele va incuraja si alti studenti si aplice pentru mobilititi in Japonia,
si, mai ales, sa reducd din impresia usor intimidanta a metropolei Tokyo. Dar, mai ales, trag nddejde ca povestea
mea sd fie una a curajului si pentru studentii care, ca i mine, au specializarea secundard Limba si literatura
Jjaponeza sinu Indraznesc sd incerce dincolo de granitele specializarii principale.

Atat timp cat faceti acel prim pas, veti putea traversa si o mie de mile sau, daca zburati, cei 9000 km ©.
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