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Am reusit sa ajung in Japonia in urma unui concurs organizat de universitatea din
Sapporo. Concursul a presupus redactarea unui eseu in care sa ne prezentam tara, alaturi de
un videoclip Tn care sa ne prezentam pe noi, urmand ca doua persoane sa fie alese pentru a
petrece vacanta de iarna in Sapporo. La inceput am fost entuziasmata, dar pe parcurs am
inceput sa ma gandesc la faptul ca invatam japoneza doar de doi ani jumatate, iar colegii cu
care urma sa concurez avusesera contact cu limba cat si cu niponi mult mai mult decat mine.
Asa ca am decis sa renunt la a ma inscrie in program; insa cdnd doamna profesor Fretiu a mai
intrebat Tnca o data cine sunt cei care doresc sa se inscrie, am decis sa raspund si eu la
intrebarea dumneaei. Nu stiu exact de ce m-am hotarat sa fac asta, dar cred ca unul din motive
a fost faptul ca multi dintre colegii mei nu voiau sa se inscrie pentru ca nu erau siguri ca vor
scrie un eseu suficient de bun. Desi in gluma, le-am spus prietenilor mei ca japonezii pun mai
mult pret pe drumul care te duce undeva, decat pe succes, nu am realizat ca si eu faceam
acelasilucru. Din aceasta cauza cred ca am ridicat mana si m-am fnscris in concurs. Si am reusit,
alaturi de Laura (cu care am impartit locul al doilea) sa adaugam inca un loc pentru excursia
din iarna care initial presupunea doar doua bilete catre Japonia, si nu trei. Astfel, din cadrul
Universitatii Babes-Bolyai au fost alese trei persoane si din cadrul Universitatii Transilvania, o

singura persoana, Ewa, o studenta de origine poloneza.

Experienta japoneza a inceput inainte de a merge in Sapproro. Primul lucru pe care I-
am experimentat a fost diferenta de fus orar care combinata cu programul incarcat de la
facultate ne ingreuna foarte mult comunicarea cu Nakai Suguru, studentul care a initiat acest
program. Dar datorita acestui lucru ne-am intalnit si cu conceptul de hataraki-sugi de care ne
loveam de atatea ori in cadrul cursurilor de japoneza. Desi convorbirile pe skype ajungeau de
multe ori sa se desfasoare dupa miezul noptii japonez, Suguru continua sa spuna ca bariera
temporald nu e o problema pentru ca hataraki-sugi este ceva inndscut in japonezi. Apoi, odata
ajunse in Japonia am avut parte de propria noastra doza din acest stil de viata caracteristic
japonezilor; aici ma refer la cele doua zile in care a trebuit sa gatim mancaruri cu specific

romanesc, respectiv polonez, atat pentru studentii de la universitate, cat si pentru elevii de la



liceul Hokusei. Nu cred ca voi putea vreodata sa imi prea bine cum s-a intdmplat totul, insa am
reusit sa trecem cu bine peste preparatul a patru feluri de pentru 50 de persoane. Ba mai mult,

a fost tanoshii mai ales pentru cd am fost ajutate de alti studenti. Am invatat cum sa intoarcem

clatitele cu betisoare si am ramas uimite sa cand am aflat ca multe dintre persoanele care le-
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au incercat, nu gustasera pana atunci
_faimoasa Nutella, atat de iubita in tarile
din Europa. Noi le-am spus in gluma ca
poate acela era unul dintre motivele
= pentru care japonezii nu se confrunta cu
obezitatea in randul copiilor, dar ei ne-au

raspuns ca adevaratul motiv este acela ca

dulciurile europene sunt mult prea dulci

pentru gustul japonez. Si intr-adevar, la fel
am crezut si noi. Dupa ce am ajuns Tn tara si mi-am intrebat familia si prietenii ce lipseste din
dulciurile japoneze pe care le-am adus, cu totii au fost de acord ca nu sunt la fel de dulci

precum cele cu care suntem obisnuiti in Romania.

insd diferenta de gust nu se opreste doar la deserturi. Majoritatea mancarurilor
japoneze sunt total diferite de cele europene, asa ca a trebuit sa ne adaptam la un cu totul
altfel fel de preparate, multe dintre care au fost pe placul nostru. Ceea ce eu nu am putut
manca, a fost katsuobushi sau fulgii de peste uscat. Am aflat apoi de la gazda mea ca niciunul
dintre studentii strdini care fusesera la dumneaei de-a lungul a cel putin doudzeci de ani nu s-

a putut adapta la gustul acestui preparat.

Cu toate astea, momentul Tn care bucdtaria romaneasca si cea japoneza s-au intalnit a
fost cand doamna Kasai mi-a spus ca eu am fost a doua persoana care a putut manca umeboshi,
prunele murate japoneze. Dumneaei a sugerat ca probabil din cauza ca in Romania legumele
murate sunt pe placul tuturor, atunci nici muraturile japoneze nu pot sa ne displaca. Un alt
preparat pe care l-am incercat cu toate ca domnul Hinkleman ne-a avertizat in privinta lui, a
fost natto sau mancarea pe care japonezii nu o recomanda turistilor. Duce am gustat-o nu am
putut sa inteleg de ce are o reputatie atat de temuta, deoarece mi s-a parut ca gustul de care

se feresc turistii nici macar nu exista, el fiind foarte fad daca cineva mananca natto fara sosul



de soia. De asemenea, fiecare masa japoneza este alcatuita din mai multe feluri de mancare,
fata de cele doua feluri principale Tnsotite de desert sau fructe, cu care eram obisnuita in
Romania. Si nu de putine ori m-am intrebat cum voi putea s3 gust din toate preparatele. in
special masa de Anul Nou a fost extraordinar de bogata si pregatirea ei a inceput cu o zi inainte

de sfarsitul anului.

Un lucru care ne-a surprins pe toate in legaturd cu mancarea a fost cantitatea in care
ea este servita la restaurante si food court-urile din Japonia. Cum in Europa se considera Ne-
am gandit ca inevitabil influenta occidentala se simte si in Japonia si ca portiile servite la
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restaurante se conformeaza incetul cu (- el Uy w5

incetul standardelor europene. De;
asemenea, am aflat ca multi dintre
tinerii japonezi sarbatoresc Craciunul
alaturi de prieteni, insa nu la casa unuia
dintre ei, ci la KFC. Astfel, Japonia a

preluat traditia cinei de Craciun si a - G S Py

adaptat-o culturii locale, sarbatorind-o in stil american, cu aripioare picante si mult indragitul

shortcake.

' obisnuita in tard, cea din Sapporo semana
: Imai mult cu zaharul pudra decat cu zapada
| la care ne asteptam. in plus, pentru ca iarna
japoneza nu se aseamana prea mult cu cea
de pe continent, temperaturile nu au scazut
niciodata sub mai mult de -7°C, ceea ce a
constituit un mare bonus pentru noi. Cum de foarte multe ori a trebuit sa mergem pe jos
pentru a vizita diferite locatii, vremea blanda ne-a ajutat foarte mult, in special cand am vizitat
satul istoric din Sapporo, unde a trebuit sa ne descaltam de fiecare data cand intram intr-o

noua locuinta.

Tnsd ceea ce a ficut ca experienta japoneza si fie cu adevirat de neuitat, au fost



oamenii din jurul nostru. Cu toate ca mi s-a spus de mai multe ori ca japonezii sunt mai reci
in comparatie cu europenii, am fost surprinsa sa vad cat de primitori au fost cu noi. Atat
studentii cat si elevii au facut tot ce au putut pentru ca sederea noastra in Japonia sa fie cat
mai placuta. Totodata, am asistat alaturi de ei la cursurile de la universitate si am lucrat in
echipe impreuna. Fie cd a fost vorba de diferentele dintre invatamantul romanesc si cel
japonez, de gatit, sarbatorit Craciunul la facultate sau de participarea la cursuri ce au avut ca
scop schimbul de experienta intre studentii romani si cei niponi, cu totii au colaborat pentru a

ne oferi o vacanta de neuitat.

n plus, nu doar studentii au petrecut timp cu noi. Profesorii de la universitate si liceu
s-au implicat foarte mult in proiect. Domnul profesor Sasaki a venit special pentru noi din
Kyoto si ne-a pregatit o cina japoneza, iar domnul Shiraishi a rezervat o parte din cursul
dumnealui pentru un chestionar despre Romania. Cat despre domnul Hinkleman, acesta a fost
cel mai des alaturi de noi si nu de putine ori ne-a asigurat transportul pana la camin sau alte

locatii din oras.

Totodata, experienta din Sapporo a contribuit mult si la relatia mea cu limba japoneza.
Daca pana sa ajung in Japonia singurele contacte pe care le aveam cu limba erau sub forma
-'—"de cirti, articole sau filme
s animate, odata ajunsda in

Sapporo am fost nevoitd sa

vorbesc in japoneza, ceea ce
facusem destul de rar pana
atunci. Si cu toate ca de multe
ori Tmi era greu sa ma exprim
M asa cum o faceam in scris, am
continuat sa vorbesc japoneza
"4t de bine puteam. Recunosc,
totusi, ca era mult mai usor sa fi ascult pe cei din jurul meu si ca a trebuit sa ma bazez pe limba
englezd de multe ori. Tnsd nimic nu putea egala satisfactia pe care o aveam cand intelegeam
anunturile din trenuri sau cand recunosteam diferite kanji-uri de pe afisele din statiile de
metrou. In plus studentii, cat si membrii familiei gazdd au avut grijd sd foloseascd mereu o

limba japoneza cat mai clara si cat mai saraca in cuvinte cu citire chinezeasca. Sotii Kasai se



asigurau intotdeauna ca inteleg ceea ce imi spuneau si de cate ori era nevoie se opreau pentru

a-mi explica sensul cuvintelor pe care nu le intelegeam.

n ceea ce priveste spiritualitatea japonezad, am gasit-o cu mult diferitd fat3 de cea din
Europa. Templele lor, in ciuda numarului mare de vizitatori, nu sunt niciodata galagioase, iar

preotii sunt vazuti rare ori. Totodata, pentru japonezi mersul la .

templu se face in orice moment al zilei. La Asakusa am vazut un §
domn care s-a oprit din alergatul de dimineata ta pentru a se =
ruga cateva clipe in fata altarului si apoi si-a continuat joggingul. is
Tot la Asakusa am gasit un alt element ce m-a surprins placut Tn
legatura cu societatea japoneza, si anume grija pe care o acorda
lucrurilor din natura. In una din gradinile din jurul templului am
descoperit o statuie a lui Budha care era imbracatd in haine S »
crosetate pentru ca nu cumva si {i fie frig; la altarul Hokkaido am f" R _ S :
surprins o doamna care saruta un copac, lucru ce nu a atras nicio _
privire; ba mai mult, a parut cat se poate de natural tocmai pentru ca japonezii pastreaza o

legatura cu natura care pentru straini este uneori dificil de inteleg.

n plus, preocuparea japonezilor pentru ceea ce {i inconjoara nu se opreste doar la
micile gesturi facute de oameni. Ea se reflecta mai ales in faptul ca mentinerea curateniei atat
in orase, cat si in mijloacele de transport in comun este extrem de importanta. Daca in
Romania vedem cosuri de gunoi la fiecare pas, in Japonia acestea exista foarte rar si de cele
mai multe ori se gidsesc in géri. insd oamenii nici nu par sa le simt& lipsa deoarece este obisnuit
ca ambalajele, servetelele sau orice tip de gunoi mic sa fie pus in buzunar sau n geanta si
aruncat mai apoi acasa, in cosul potrivit fiecarui tip de deseu. Astfel, japonezii isi arata

respectul pentru natura inconjuratoare ce le permite sa isi traiasca viata de zi cu zi.

Toate acestea motive precum si multe alte aspecte m-au facut sa devin si mai
interesata de cultura, limba si stilul de viata japonez. Cu siguranta voi continua studiul a tot
ceea ce defineste Japonia si de asemenea voi pastra legatura atat cu Suguru, Chishio si familia
Kasai, sperand ca intr-o zi sa am ocazia de a-i revedea pe toti cei care ne-au fost alaturi in cele

doua saptamani petrecute in Sapporo.



