
A TANTÁRGY ADATLAPJA 

1. A képzési program adatai  
1.1 Felsőoktatási intézmény Babes–Bolyai Tudományegyetem 
1.2 Kar  Bölcsészettudományi Kar 
1.3 Intézet/Tanszék Magyar Néprajz és Antropológia 
1.4 Szakterület Kultúratudomány 
1.5 Képzési szint Alapképzés  
1.6 Szak / Képesítés Néprajz 
 
2. A tantárgy adatai 
2.1 A tantárgy neve LLD2122 Öltözködéskultúra 
2.2 Az előadásért felelős tanár neve Tötszegi Tekla 
2.3 A szemináriumért felelős tanár neve Tötszegi Tekla 
2.4 Tanulmányi év II 2.5 Félév I 2.6. Az értékelés módja Vizsga 2.7 A tantárgy típusa (Sz) (Kö) 
1. kötelező (Kö), választható (V) vagy fakultatív (F); 2. alaptantárgy (A), szaktantárgy (Sz) vagy kiegészítő (Ki)  

3. Teljes becsült idő (az oktatási tevékenység féléves óraszáma)  
3.1 Heti óraszám 3 melyből: 3.2 előadás 2 3.3 szeminárium/labor 1 
3.4 A tantervben szereplő össz-óraszám 42 melyből: 3.5 előadás 28 3.6 szeminárium/labor 14 
A tanulmányi idő elosztása: óra 
A tankönyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy saját jegyzetek tanulmányozása 15 
Könyvtárban, elektronikus adatbázisokban vagy terepen való további tájékozódás 19 
Szemináriumok / laborok, házi feladatok, portfóliók, referátumok, esszék kidolgozása 19 
Konzultáció 3 
Vizsgák 2 
Más tevékenységek:   
3.7 Egyéni munka össz-óraszáma 58 
3.8 A félév össz-óraszáma 100 
3.9 Kreditszám 4 
 

4. Előfeltételek (ha vannak)  

4.1 Tantervi   
4.2 Kompetenciabeli   
5. Feltételek (ha vannak)  

6. Elsajátítandó kompetenciák tekintetbe kell venni a kompetenciákra vonatkozó táblázatot! Vigyázat: egy tantárgy több 
kompetenciánál is szerepelhet! 
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C1.1. A humán- és társadalomtudományok ismeretanyagának interdiszciplináris felhasználása és alkalmazása 
C2.2: kulturális tények leírása és értelmezése többszempontú kontextualizáción keresztül 
C4.2: a néprajzi irányzatok és módszerek fontosságának felismerése, sajátosságainak beazonosítása a kultúrakutatás 
tudománytörténeti kontextusában 
C4.3. A néprajzi leírás, elemzés, értelmezés a humántudományok keretében 
C6.2. Az akkulturáció fogalmai és értelmezése a globalizáció kontextusában 
C1.4. A néprajztudomány fogalmi és értelemzési keretei 
C1.5. Egy társadalom-, kulturatudományi  fogalom interdiszciplináris elemzése 
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C.1. A kialakított fogalmi és a módszertani apparátus használata a különböző humán- és társadalomtudományokban 

C.2. A kulturális alkotások (művészi, nyilvános diszkurzusok, tömegkultúra, szubkultúra, csoportkultúra) komplex 
elemzése 

C.4. A kulturális jelenségek azonosítása, elemzése, osztályozása lokális, regionális, nemzeti és globális kontextusban 

5.1 Az előadás lebonyolításának 
feltételei 

 Számítógéppel, vetítővel, táblával felszerelt terem, internet-hozzáférés 

5.2 A szeminárium / labor 
lebonyolításának feltételei 

 Számítógéppel, vetítővel, táblával felszerelt terem, internet-hozzáférés 



 
7. A tantárgy célkitűzései (az elsajátítandó kompetenciák alapján) 

 

8. A tantárgy tartalma 

8.1 Előadás Didaktikai módszerek Megjegyzések 

Bevezetés. Az öltözködés az emberi szükségletek sorában. Az 
öltözködés alakulását meghatározó pszichikai, természeti, 
gazdasági, társadalmi és ideológiai tényezők 

Előadás és interaktív tevékenységek 
(kérdések, beszélgetés) 

 

Öltözködés és kommunikáció: önkifejezés, jelzés, 
szimbolizáció. A társadalmi megkülönböztető jelek 
szerveződési formái 

Előadás és interaktív tevékenységek 
(kérdések, beszélgetés) 

 

A népviselet fogalma, tárgy- és jelfunkciói. Domináns és 
alárendelt funkciók. A funkciók és jelek. Viselet és értékrend. 
Viselet és identitás 

Előadás és interaktív tevékenységek 
(kérdések, beszélgetés) 

 

Kommunikációs funkciókat hordozó tényezők a viseletben. A 
rendszer elemei, azok területi és történeti típusai, változásaik 
kihatása jelszerepük alakulására 

Előadás és interaktív tevékenységek 
(kérdések, beszélgetés) 

 

Az anyagok és feldolgozásuk története: bőr, kender, posztó, 
pamutvászon, gyári anyagok.  

Előadás és interaktív tevékenységek 
(kérdések, beszélgetés) 

 

Az anyag jelfunkcióinak hordozói: minőség, ritkaság, 
gazdasági érték. Szimbolikus jelentések 

Előadás és interaktív tevékenységek 
(kérdések, beszélgetés) 

 

A szabás (forma) mint jel. A szabástípusok és ruhatípusok 
történeti-területi rendszere. A szabók, varrók  

Előadás és interaktív tevékenységek 
(kérdések, beszélgetés) 

 

A díszítő technikák és stílusok rendszerei. A díszítmény (szín, 
mintázat), mint jel. A ruhadarab,  a viselésmód, mint jel. Az 
elemek összeszervezésében megmutatkozó jelfunkciók. A 
rendszerben való részvétel mértéke 

Előadás és interaktív tevékenységek 
(kérdések, beszélgetés) 

 

A magyar népviselet szerkezete: hajviselet, fejrevalók.  A 
fejviselet a társadalmi és szimbolikus kommunikációban 

Előadás és interaktív tevékenységek 
(kérdések, beszélgetés) 

 

A test ruházata: alsóruhák a népviseletben Előadás és interaktív tevékenységek 
(kérdések, beszélgetés) 

 

Bőr- posztó- és vékony anyagokból készült felsőruhák Előadás és interaktív tevékenységek 
(kérdések, beszélgetés) 

 

Lábbelik, öltözetkiegészítők, ékszerek Előadás és interaktív tevékenységek 
(kérdések, beszélgetés) 

 

Életkorok, alkalmak, foglalkozási kategóriák, helységek és Előadás és interaktív tevékenységek  

7.1 A tantárgy általános 
célkitűzése 

 A tantárgy célja betekintést adni a tudományág elméletébe, módszertanába és 
szakirodalmába 

7.2 A tantárgy sajátos célkitűzései 
 
 
 
 

 A ruházati tárgyak formai alakulását és kommunikációs funkcióit meghatározó 
természeti, gazdasági, társadalmi, és ideológiai tényezők bemutatása   

 Az európai ruházati formák regionális típusainak és stílusainak történeti szempontú 
áttekintése  

 A magyar népviselet sajátosságainak, és alakulásmenetének bemutatása 

 A belső fejlődés és kulturális kölcsönhatások kérdésének megvilágítása, példázása 

 A viselet szemiotikai elemzése: az öltözködés és értékrend összefüggéseinek 
taglalása 

 A kulturális jelek olvasási technikáinak begyakorlása. 

 



tájak szerint formálódó együttesek, ruhatárak (kérdések, beszélgetés) 

A kivetkőzés és okai. Folklorizmus az öltözködésben: aktuális 
formák és funkciók 

Előadás és interaktív tevékenységek 
(kérdések, beszélgetés) 

 

Könyvészet 

 

8.2 Szeminárium / Labor Didaktikai módszerek Megjegyzések 

1. Az öltözködés története 1. Bemutatás a szöveg alapján, kérdések, 
vita 

 

2. Az öltözködés története 2. Bemutatás a szöveg alapján, kérdések, 
vita 

 

3. Az öltözködés története 3. Bemutatás a szöveg alapján, kérdések, 
vita 

 

4. Forráshasználat. Szótári, archívumi anyag közös 
feldolgozása 

Bemutatás a szöveg alapján, kérdések, 
vita 

 

5. A viseletdarabok szerkezete Bemutatás a szöveg alapján, kérdések, 
vita 

 

6. „Maguk a ruhában olyanok, amilyenek, mi meg amilyenek 
lenni akarunk.” Szépségeszmény a parasztviseletekben 

Bemutatás a szöveg alapján, kérdések, 
vita 

 

7. Viselet és emlékezet Bemutatás a szöveg alapján, kérdések, 
vita 
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8.2. Szeminárium Didaktikai módszerek Megjegyzések 

1-3. Az öltözködés története  Bemutatás a szöveg alapján, kérdések, vita  

4. Forráshasználat. Szótári, archívumi 
anyag közös feldolgozása 

Bemutatás a szöveg alapján, kérdések, vita  

5. A viseletdarabok szerkezete Bemutatás a szöveg alapján, kérdések, vita  

6. „Maguk a ruhában olyanok, amilyenek, 
mi meg amilyenek lenni akarunk.” 
Szépségeszmény a parasztviseletekben 

Bemutatás a szöveg alapján, kérdések, vita  

7. Erdélyi viseletcsoportok Bemutatás a szöveg alapján, kérdések, vita  
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2001 „Félre gatya, pendely”. Látható és láthatatlan a magyar népviseletben. Budapest 
TÖTSZEGI Tekla 
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9. A szakmai testületek és a szakterület reprezentatív munkáltatói elvárásainak összhangba hozása a tantárgy tartalmával.  

A tantárgy összhangban van más egyetemeken tanított, hasonló tematikájú tantárgyak tartalmával. 
10. Értékelés 
 
A tevékenység típusa 10.1 Értékelési kritériumok 10.2 Értékelési módszerek 10.3 Ennek aránya a 

végső jegyben 
10.4 Előadás  A tananyag ismerete, 

problematizáló bemutatása 
Vizsga 50% 

 
   

10.5 Szeminárium / Labor A tananyag ismerete Aktív részvétel a szemináriumon 15% 
 

Feladatok megoldása a félév 
során 

Saját kutatáson alapuló dolgozat   35% 
 

10.6 Minimális követelmények 
  Az alapfogalmak elsajátítása 
 A nagy folyamatok önálló bemutatásának és értékelésének a képessége 

 

 

 

Data 
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Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de seminar Semnătura 
titularului de curs 
practic 

15.01.2019 

  

 

Data avizării în departament Semnătura Directorului de Departament 
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Data avizării la  Decanat Semnătura Prodecanului responsabil Ştampila facultăţii 

   

 

 

 


