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FIŞA DISCIPLINEI 

 
1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea „Babeş-Bolyai” 
1.2 Facultatea Facultatea de Litere 
1.3 Departamentul Limbi și literaturi slave 
1.4 Domeniul de studii Limba și literatură rusă 
1.5 Ciclul de studii 1) Licenţă 
1.6 Programul de studii/ Calificarea Limba şi literatura rusă A/ Licenţiat în filologie 

 
 
2. Date despre disciplină  

2.1 Codul / Denumirea 
disciplinei 

LLY 3024 Practică profesională 1 

2.2 Titularul activităţilor de curs - 
2.3 Titularul activităţilor de practică Lector univ. dr. Judit Bartalis 
2.4 Anul de studiu 2 2.5 Semestrul 3 

 
2.6 Tipul de evaluare C 2.7 Regimul 

disciplinei 
Conţinut 2) DS 

Obligativitate 3) DOb 

 
 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 Din care:3.2 curs 0 3.3 seminar/proiect 2 
3.4 Total ore din planul de învăţământ 28 Din care:3.5 curs 0 3.6 seminar/proiect 28  
Distribuţia fondului de timp  
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe Nu este 

cazul 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 23 
Pregătire seminarii, teme, referate, portofolii şi eseuri 8 
Tutoriat 6 
Examinări 2 
Alte activităţi: - 3 
3.7 Total ore studiu individual 42 
3.8 Total ore pe semestru 70 
3.9 Numărul de credite 3 

 
 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum • Cunoștințe  de limba rusă – A2 
4.2 de competenţe • Nu este cazul. 

 
 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului -  
5.2 de desfăşurare a seminarului/ 
cursului practic 

• Prelucrarea normelor de protecția muncii anterior începerii activităților 

 
 
6. Competenţe specifice acumulate 
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 1. Aprofundarea abilităţilor de cercetarea ştiinţifică; 
2. Formarea și perfecționarea abilităților de a utiliza meterial bibliografic în limba rusă; 
3. Dezvoltarea capacității studenților de a gândi analitic și sintetic, de a formula idei bazându-se pe informații 

științifice credibile, în scopul producerii unor lucrări personale sau a elaborării unui plan de acțiune 
4. Dezvoltarea capacităţii de a întocmi baze de date; 
5. Dezvoltarea și perfecționarea capacității de a utiliza cunoștințele teoretice anterior acumulate pentru a 

rezolva situații noi; 
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1. Dezvoltarea capacităţilor organizatorice; 
2. Formarea unui colectiv de studenţi bine organizat, responsabil, creativ; 
3. Dezvoltarea sentimentului de responsabilitate în realizarea unei sarcini, a disciplinei în activitate; 
4. Dezvoltarea orizontului cultural al studenţilor şi ale competenţelor de a purta dialog 

intercultural/pluricultural; 
5. Identificarea şi dezvoltarea unor competenţe profesionale, abilităţi personale, talente artist 
6. Utilizarea componentelor domeniului limbi și literaturi în deplină concordanţă cu etica profesională. 

 
 
 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei Aplicarea și îmbogățirea cunoștințelor de limba și literatură rusă, sporirea 
motivației profesionale 

7.2 Obiectivele specifice • Responsabilizarea studenților; 
• Dezvoltarea unor competențe auxiliare domeniului de studiu. 

 
 
8. Conţinuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 
Nu este cazul. 
 
8.2 Seminar Metode de predare-

învăţare 
Observaţii 

Nu este cazul. 
 

  

8.3 Curs practic Metode de predare-
învăţare 

Observaţii 

Pregătirea unor activități la la Centrul Rus Implicarea studenților în 
munca de organizare 

 

Pregătirea și prezentarea unor materiale legate de cultura 
rusă  

Studiu individual, 
documentare, consultații 

 
 

Participare la diferite manifestări culturale ample ale 
Centrului Rus, în colaborare cu instituții de cultură din 
localitate și școli 

Implicarea studenților în 
elaborarea materialului , 
promovarea manifestărilor 

 

Participare la proiectele Centrului Rus (traduceri, 
programe culturale etc.) 

Traduceri, pregătirea 
programelor artistice 

 

Participare la activităţile Centrului Cultural Rus Prezentări, participare la 
dezbateri 

 

Participare la activităţile Centrului Cultural Rus Prezentări, participare la 
dezbateri 

 

Participare la activităţile Centrului Cultural Rus Prezentări, participare la 
dezbateri 

 

Participare la activităţile Centrului Cultural Rus Prezentări, participare la 
dezbateri 

 

Participare la activităţile Centrului Cultural Rus Prezentări, participare la 
dezbateri 

 

Participare la activităţile Centrului Cultural Rus Prezentări, participare la 
dezbateri 

 

Participare la activităţile Centrului Cultural Rus Prezentări, participare la 
dezbateri 

 

Participare la activităţile Centrului Cultural Rus Prezentări, participare la 
dezbateri 

 

Participare la activităţile Centrului Cultural Rus Prezentări, participare la 
dezbateri 

 

Colocviu - feedback  Evaluare sumativă. 
Bibliografie: nu este cazul. 
 

 
 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţilor epistemice, asociaţilor 
profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 
• Cadrul didactic a obținut doctoratul în domeniul filologie. 

 
 



 3 

 
 
10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs -    
10.5 Seminar/ laborator/ proiect -    
10.6 Curs practic - prezentarea unui dosar de 

practică în formă completă, a 
unor traduceri, lucrări, 
prezentări; 
-evaluarea muncii individuale a 
studentului  

-prezentare orală /colocviu 
 
 
 
-evaluare pe parcurs 

80% 
 
 
 
20% 

10.7 Standard minim de performanţă 
1. Studentul a îndeplinit numărul de ore de practică aferent semestrului și a prezentat dosarul de practică în formă completă. 
 

   
    

Data completării 
 

7.04.2020 

Semnătura titularului de curs 
 
 

Semnătura titularului de seminar/ curs practic  
 

Lector dr. Judit Bartalis 

 
 

Data avizării în departament Semnătura Directorului de Departament 
 

Lector dr. Katalin Balázs 
 

15.04.2020 
 
 

 
Data avizării la  

Decanat 
Semnătura Prodecanului 

responsabil 
Ştampila facultăţii 

29.04.2020 
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