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FIŞA DISCIPLINEI 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Babeş-Bolyai 
1.2 Facultatea Facultatea de Litere 
1.3 Departamentul Limba şi literatura engleză 
1.4 Domeniul de studii Limbă şi literatură 
1.5 Ciclul de studii Nivel licenţă 
1.6 Programul de studii/ Calificarea Limbă şi literatură engleză/Licenţiat în filologie 

 

2. Date despre disciplină  
2.1 Denumirea disciplinei LLY3024 Practică profesională (1) – lb. română 

2.2 Titularul activităţilor de curs Lector dr.Alex Ciorogar 

2.3 Titularul activităţilor de seminar  

2.4 Anul de studiu II 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare C 2.7 Regimul 

disciplinei 

Conţinut DS 

Obligativitate DO 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru/activităţi didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 din care: 3.2 curs - 3.3 seminar 2 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 28 din care: 3.5 curs - 3.6 seminar 28 

Distribuţia fondului de timp  

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe  

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10 

Pregătire seminarii/laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 15 

Tutoriat 6 

Examinări 2 

Alte activităţi.........Consultații......... 14 

3.7 Total ore studiu individual 47 

3.8 Total ore pe semestru 75 

3.9 Numărul de credite 3 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum -- 

4.2 de competenţe -- 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului -- 

5.2 de desfăşurare a 

seminarului 

-- 

 

6. Competenţe specifice acumulate 

C
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C1 Redactarea de texte de specialitate. 

C2 Dezvoltarea abilităților de cercetare. 



 

Facultatea de Litere 

Str. Horea nr. 31 

400202, Cluj-Napoca 

Tel: 0264 5322388 

Fax: 0264 432303 
 

C
o

m
p

et
en

ţe
 

tr
an

sv
er

sa
le

 CT1 Lucrul în echipă. 

CT2 Rezolvarea de probleme și luarea de decizii. 

CT3 Comunicarea interpersonală. 

CT4 Dezvoltarea și respectarea eticii profesionale. 

CT5 Competențe organizatorice. 

 

7. Obiectivele disciplinei (conform grilei de competenţe specifice acumulate) 
7.1 Obiectivul general al disciplinei Familiarizarea studenților cu diferite aspecte ale meseriilor pentru care sunt 

pregătiți studenții prin prisma specializărilor. 

7.2 Obiectivele specifice  să ofere studenților posibilitatea de a desfășura activități practice specifice 

specializărilor 

 să pregătească studenții pentru piața muncii în domenii specifice 

 să ofere studenților posibilitatea de a aplica cunoștințele acumulate până în anul 

II, dar și de a învăța deprinderi noi 

 

 

8. Conţinuturi 
8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

Pe parcursul celor 14 săptămâni studenții vor desfășura 

activitățile de practică în cadrul instituțiilor partenere, 

precum: 

- asistarea la activități de evaluare a competenței 

lingvistice 

- transcrierea de producții orale 

- introducerea de rezultate în format electronic 
- activități de traducere 

- întocmirea de bibliografii de specialitate 

- cercetări tematice 

- gestionarea împrumuturilor și restituirilor din 

bibliotecă 

- elaborarea unor bibliografii tematice 

- activități administrative 

- seminarii (extracuriculare) cu studenții 

-pregătirea dosarului de practică 

  

   

   

   

   

   

   

Bibliografie 

8.2 Seminar  Observaţii 

   

   

   

   

   

   

   

Bibliografie 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţilor epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 
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10. Evaluare 
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 

din nota finală 

10.4 Curs - caiet de practică;  

- studiu de caz;  
- dezvoltarea competențelor 

specifice; 

- raport de practică și material 

publicitar; 

- aplicabilitatea concluziilor 

lucrării individuale; 

- adaptarea la profilul specific al 

activității partenerului de 

practică; 

- respectarea termenului de 

predare a dosarului. 

Colocviu (evaluarea dosarului 

de practică) 

70% 

- evaluarea din partea tutorelui Evaluare pe parcursul stagiului 

de practică 

30% 

10.5 Seminar    

10.6 Standard minim de performanţă 

Standard minim de performanţă: îndeplinirea sarcinilor primite din partea tutorilor, completitudinea dosarului de 

practică. 

   

 
Data completării 

 

14.04.2022  

Semnătura titularului  de curs 
Lector dr.. Alex Ciorogar 

 

 
 

Semnătura titularului  de seminar 

 

Data avizării în departament 

14.04.2022  

Semnătura directorului de departament 

29.03.2021 

 
 

Data avizării la Decanat 

 

 

 

Semnătura Prodecanului responsabil 

 

Ştampila facultăţii 
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