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FIŞA DISCIPLINEI 

 

1. Date despre program 

1.1. Instituţia de învăţământ superior Universitatea Babeş-Bolyai, Cluj-Napoca 

1.2. Facultatea Facultatea de Litere 

1.3. Departamentul Departamentul de Literatură Maghiară 

1.4. Domeniul de studii Lingvistică şi literatură/Filologie 

1.5. Ciclul de studii Nivel masterat 

1.6. Programul de studii/Calificarea Studii de lingvistică şi literatură finlandeză / Master 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea / codul 

disciplinei 

LMJ1124 PRACTICĂ PROFESIONALĂ 

2.2. Coordonatorul practicii 

studenților 

 

tutor de an, lect. dr. Varga P. Ildikó 

2.3. Anul de studiu:  I 2.4.Semes
trul 

1 2.5. Tipul  

de evaluare 

C 2.6. Regimul 

disciplinei 

DSIN 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1. Număr de ore pe 

săptămână 

2 din care: 3.2. curs - 3.3. seminar/curs practic 2 

3.4. Total ore din planul de 

învăţământ 

28 din care: 3.5. curs - 3.6. seminar/curs practic 28 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 6 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 6 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme referate, portofolii şi eseuri 6 

Tutoriat 10 

Examinări 2 

Alte activităţi: consultatii 12 

3.7. Total ore studiu individual 42 

3.8. Total ore pe semestru 70 

3.9. Numărul de credite 3 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum - 

4.2. de competenţe Noțiuni generale de practică profesională 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului  

5.2. de desfăşurare a 

seminarului/laboratorului 

Locul de muncă a studenților sau Biblioteca de Studii Nordice, secția de Limbă 

finlandeză sau un birou de traducere 

 

6. Competenţe specifice acumulate 
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Competenţe 

profesionale 

- asumarea de sarcini specifice specializării  

- spirit critic 

- capacitatea de a lucra în echipă 

- capacitate de comunicare 

- comportament profesional, etic și responsabil 

- capacitatea de a transfera cunoștințe 

Competenţe 
transversale 

Utilizarea componentelor domeniului limbi şi literaturi în deplină concordanţă cu etica profesională. 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1. Obiectivul 

general al 

disciplinei 

- responsabilizarea studenților  

- dezvoltarea capitalului uman și creșterea competitivității  

- validarea și consolidarea competențelor profesionale deja acumulate  

- integrarea fiecărui membru al grupului în activități profesionale specifice 

- creșterea gradului de pregătire practică în domeniul de specializare studiat 

- îmbunătățirea orientării profesionale a studenților în vederea tranziției către piața muncii 

- asumarea responsabilității unei activități profesionale conexă specializării 
- crearea unui climat profesional propice activităților în echipă 

7.2. Obiective 

specifice 

- deprinderea unor aptitudini practice necesare realizării sarcinilor de lucru 

- îmbunătățirea competențelor de operare în sistem Word, Excel, baze de date, etc. 

 

 

8. Conţinuturi  

8.3. Curs practic Metode de predare Observaţii 

1. Prezentarea cursului de practică profesională. Predarea fișei de 

practică cu activitățile desfășurate de-a lungul semestrului (număr de 

ore/activitate, etc.).  

- Identificarea în fondurile bibliotecii a unor publicații consacrate 

culturii finlandeze. 

 2 ore 

2-13. Activitate practică, muncă în echipă de/a lungul semestrului  24 ore 

   

   

14. Colocviu  2 ore 

Bibliografie: 
LISTA CENTRELOR DIN CADRUL UBB ŞI A INSTITUŢIILOR 
PARTENERE ÎN CARE POT DESFĂŞURA STAGII DE PRACTICĂ  
Lista completă cu toate centrele se găsește pe site-ul Facultății de litere, în 
Ghidul de practică: http://lett.ubbcluj.ro/wp-
content/uploads/parteneri_practica_litere_2018_20196.pdf 

  

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conţinutul disciplinei este în concordanţă cu ceea ce se face în domeniu în alte centre universitare internaţionale. În 

România Universitatea Babeş-Bolyai este singura instituţie de învăţământ superior unde se predă limba şi literatura 

finlandeză la nivel MA. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare 10.3. Pondere din nota finală 

10.4. Curs (Examen) -  -  

http://lett.ubbcluj.ro/wp-content/uploads/parteneri_practica_litere_2018_20196.pdf
http://lett.ubbcluj.ro/wp-content/uploads/parteneri_practica_litere_2018_20196.pdf
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10.5. Curs practic - cunoaştere şi înţelegere 

şi redare; 

- abilitatea de explicare şi 

interpretare; 

- rezolvarea completă şi 

corectă a sarcinilor 

Verificarea cunoștințelor pe 

baza activității, respectiv a 

fișei de practică completate 

de aceștia. 

1/1 

 

10.6. Standard minim de performanţă: 

1. Studentul cunoaşte care sunt principalele concepte, le recunoaşte şi le defineşte corect; 
2. Limbajul de specialitate este simplu, dar corect utilizat; 

3. Minim nota 5 la curs practic 

   

 
Data completării 

 

11.03.2023 

 

Semnătura titularului  de curs 

 

Semnătura titularului  de 

seminar 

 
Data avizării în departament 

 

14.03.2023 

 

 

Semnătura directorului de departament 

 

 
Data avizării la Decanat 

 

30.04.2023 

 

Semnătura Prodecanului responsabil 

 

Ştampila facultăţii 

 

 

 

 

 
 

 


