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FIŞA DISCIPLINEI 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Babeş-Bolyai 

1.2 Facultatea Facultatea de Litere 

1.3 Departamentul Etnografie și Antropologie Maghiară 

1.4 Domeniul de studii Studii culturale 

1.5 Ciclul de studii Licență 

1.6 Programul de studii/ Calificarea Etnologie 

 

2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei LLD3127 Antropologia dansului II. (în limba maghiară) 

2.2 Titularul activităţilor de curs Dr. Könczei Csilla, conferențiar 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Dr. Könczei Csilla, conferențiar 

2.4 Anul de studiu 3 2.5 Semestrul 1 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul 

disciplinei 

Conţinut DF 

Obligativitate Opțion
al 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru/activităţi didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 3 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar 1 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 42 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar 14 

Distribuţia fondului de timp  

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 8 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 8 

Pregătire seminarii/laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 8 

Tutoriat 2 

Examinări 2 

Alte activităţi.....................................  

3.7 Total ore studiu individual 28 

3.8 Total ore pe semestru 70 

3.9 Numărul de credite 3 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum •  

4.2 de competenţe •  

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului • O sală echipată cu proiector, calculator 

 

5.2 de desfăşurare a seminarului • O sală echipată cu proiector, calculator 

 

 

6. Competenţe specifice acumulate 

C
o

m
p
et

en
ţe

 p
ro

fe
si

o
n

al
e 

C1. Utilizarea aparatului conceptual şi metodologic de bază al unei ştiinţe umaniste sau sociale şi a mecanismelor 

de integrare a contribuţiilor diverselor discipline sociale şi umaniste într-o abordare interdisciplinară, riguroasă 

logic şi conceptual 

C2. Analiza din perspective multiple (retorică, de conţinut, contextuală etc.) a faptelor culturale de diverse niveluri 

şi provenienţe (creaţii artistice, discursuri publice, cultură de masă, culturi şi sub-culturi comunitare) 

C4. Identificarea, analiza şi clasificarea fenomenelor culturale cu relevanță etnologică în contexte multiple (local, 

regional, național, global) 

C5. Proiectarea de cercetări de teren  și promovarea patrimoniului cultural cu respectarea eticii profesionale 
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CT1. Îndeplinirea la termen, în mod riguros, eficient şi responsabil, a sarcinilor profesionale, cu respectarea 

principiilor eticii activităţii ştiinţifice şi cu aplicarea riguroasă a regulilor de citare. 

CT2. Aplicarea tehnicilor de relaţionare în grup; dezvoltarea capacităţilor de comunicare interpersonală şi de 

asumare de roluri specifice în cadrul muncii în echipă. 

CT3. Căutarea, identificarea şi utilizarea unor metode şi tehnici eficiente de învăţare; conştientizarea motivaţiilor 

extrinseci şi intrinseci ale învăţării continue 

 

7. Obiectivele disciplinei (conform grilei de competenţe specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei • Însușirea bibliografiei de bază a teoriei dansului. Cunoașterea caracteristicilor 

structurale, sociale și variate ale dansului. Dezvoltarea abilităților de 

interpretare și analiză. Însușirea bazelor teoretice și practice ale kinetografiei. 

7.2 Obiectivele specifice • Cunoștințe de bază în ceea ce privește bibliografia în limba maghiară și 

internațională a teoriei dansului. Cunoașterea și analiza dansurilor 

regionale tradiționale, a culturii dansurilor tradiționale internaționale și a 

dansurilor moderne. Însușirea sistemului Laban.Un scop special este acela 

ca la sfârșitul cursului studenții să aibă capacitatea de a interpreta 

individual dansurile scrise cu ajutorul semnelor convenționale Laban de a 

le dansa și de a transplanta în kinetografie serii de mișcări dezvoltate 
individual sau văzute în prealabil. 

 

8. Conţinuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

Semnificațiile dansurilor. Conceptul semnificației 

nonverbale. Exprimarea nonverbală a simțurilor, a 

sentimentelor. Proxemica. 

Expunere, explicaţie, 

discuții, activități interactive. 

 

Gândirea mimetică/narativă și cea abstractă, în dans Expunere, explicaţie, 

discuții, activități interactive. 

 

Dansul și limbajul verbal. Poetica dansului. Structura 

dansurilor. Structura temporală, lineară (sintaxa) și cea 

asociativă (paradigma). Structura de suprafață și cea 

profundă. 

Expunere, explicaţie, 

discuții, activități interactive. 

 

Cele elementele minimale ale dansurilor „abstracte” și 

relațiile dintre acestea. Motive și kineme. 
Expunere, explicaţie, 

discuții, activități interactive. 

 

Gândire și corporalitate. Dansul ca fenomen cognitiv. 

Rolul dansului în evoluția cognitivă umană. 

Expunere, explicaţie, 

discuții, activități interactive. 

 

Comunicarea și gândirea nonverbală. Sisteme semiotice 

nonverbale. 

Expunere, explicaţie, 

discuții, activități interactive. 

 

Abordarea performativă a dansului. Dans și rit. Trans și 

extaz în dansurile rituale. 

Expunere, explicaţie, 

discuții, activități interactive. 

 

Straturile istorice ale dansului. Abordarea istorică a 

dansului. 

Expunere, explicaţie, 

discuții, activități interactive. 

 

Metodologia analizei comparative a dansului. 

 

Expunere, explicaţie, 

discuții, activități interactive. 

 

Semnificațiile sociale ale dansului. Expunere, explicaţie, 

discuții, activități interactive. 

 

Diversitatea rolurilor de gen în dans pe plan mondial. Expunere, explicaţie,  
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Exemple istorice și antropologice discuții, activități interactive. 

Fenomenul de revival în dans. Dansul tradițional în 

mediul urban. 

Expunere, explicaţie, 

discuții, activități interactive. 

 

Apropierea dansurilor native și tradiționale. Aspecte 

etice și politice. 

Expunere, explicaţie, 

discuții, activități interactive. 

 

Dansul contemporan. Definiții, clarificări conceptuale. 

Exemple. 

Expunere, explicaţie, 

discuții, activități interactive. 
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8.2 Seminar  Observaţii 

Recapitularea cunoștințelor anterioare, exerciții. Însușirea teoretică și practică 

a sistemului Laban. 

 

Recapitularea cunoștințelor anterioare, exerciții. Însușirea teoretică și practică 

a sistemului Laban. 

 

Semnele articulațiilor. Notarea orientării spațiale a 

picioarelor și a mâinilor. Semnele mișcărilor prin 

alunecare. 

 

Însușirea teoretică și practică 

a sistemului Laban. 

 

Semnul legato. Reprezentarea părților corpului. 

 

Însușirea teoretică și practică 

a sistemului Laban. 

 

Direcția deplasărilor și orientarea corpului. 

 

Însușirea teoretică și practică 

a sistemului Laban. 

 

Notarea săriturii cu rotire. Notarea relațiilor spațiale. Însușirea teoretică și practică 

a sistemului Laban. 

 

Semnele de suprafață ale corpului. Notarea contactului 

corporeal. 

Însușirea teoretică și practică 

a sistemului Laban. 
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9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţilor epistemice, asociaţiilor 

profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Disciplina se armonizează cu conținutul diciplinelor cu tematică asemănătoare de la universitățile din Miskolc, Pecs, 

Budapesta, totodată construind o bază generală pentru analiza culturii și a societății. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 

din nota finală 

10.4 Curs Cunoaşterea bibliografiei, 

capacitatea de interpretare şi de 
analiză 

Manifestarea criteriilor de 

evaluare în comentarii,  
dezbateri și în lucrările de 

seminar 

40% 

Participare activă 

mailto:lett@lett.ubbcluj.ro
http://mediamania.gportal.hu/gindex.php?pg=27952054&nid=5944228


aa 
 

Facultatea de Literee 

Str. Horea nr. 31 

400202, Cluj-Napocaa 

Tel: 0264 5322388 

Fax: 0264 4323033 

E-mail:lett@lett.ubbcluj.ro3 

Relatarea cunoștințelor teoretice 

asupra vieții cotidiene 

 

10.5 Seminar Calitatea lucrărilor de seminar 

pe baza criteriilor formulate. 

Realizarea și predarea lucrărilor 

în termenele stabilite 

Analiza unor produse vizuale în 

scris și prezentate oral 

60% 

10.6 Standard minim de performanţă 

• Cunoaşterea terminologiei de bază. 

• Capacitatea de interpretare și analiză a imaginilor vizuale 

• Capacitatea de adaptare a concepelor teoretice asupra vieții cotidiene 
 

   

 

Data completării 

 

13.03.2023. 

 

 

Semnătura titularului  de curs 

 

Semnătura titularului  de seminar 

 

Data avizării în departament 

17.03.2023 

 

Semnătura directorului de departament 

 
 

Data avizării la Decanat 

30.04.2023 

 

 

Semnătura Prodecanului responsabil 

 

Ştampila facultăţii 
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