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FIŞA DISCIPLINEI 

Economie generală 1 

Anul univerșitar 2025-2026 

 

1. Date despre program 

1.1. Inștituția de învățământ șuperior Univerșitatea Babeș -Bolyai 

1.2. Facultatea Facultatea de Litere 

1.3. Departamentul Limbi Moderne Aplicate 

1.4. Domeniul de studii Limbi Moderne Aplicate 

1.5. Ciclul de studii Univerșitar, nivel licent a  

1.6. Programul de studii / Calificarea Limbi Moderne Aplicate / Licent iat î n Limbi Moderne Aplicate 

1.7. Forma de învățământ Cu frecvență 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea dișciplinei Economie generală 1 Codul dișciplinei LLA1132 

2.2. Titularul activita t ilor de curș  Conf. dr. Gabriela Bodea 

2.3. Titularul activita t ilor de șeminar / 
curș practic  

- 

2.4. Anul de ștudiu I 2.5. Semeștrul 1 
2.6. Tipul  
de evaluare 

C 
2.7. Regimul 

dișciplinei 
Cont inut DC 

Obligativitate OB 

 

3. Timpul total estimat (ore pe șemeștru al activita t ilor didactice) 

 

 

3.1. Numa r de ore pe șa pta ma na   1 din care: 3.2. curș 1 3.3. șeminar / curș practic 0 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 14 din care: 3.5. curș  14 3.6 șeminar / curș practic 0 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 

Studiul dupa  manual, șuport de curș, bibliografie ș i notit e (AI) 30 

Documentare șuplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de șpecialitate ș i pe teren 20 

Prega tire șeminare/ curșuri practice /  laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii ș i eșeuri  4 

Tutoriat (conșiliere profeșionala ) - 

Examina ri  2 

Alte activita t i - 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 56 

3.8. Total ore pe semestru 70 

3.9. Numărul de credite 3 
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4. Precondiții (acolo unde ește cazul) 

4.1. de curriculum Nu ește cazul 

4.2. de competent e Nu ește cazul 

 

5. Condiții (acolo unde ește cazul) 

5.1. de deșfa ș urare a curșului 

Participarea la curș; parcurgerea anticipata  a referint elor 

bibliografice indicate, î n vederea dialogului cu profeșorul, pe 

anumite teme. Lipșa factorilor perturbatori. 

5.2. de deșfa ș urare a șeminarului/ curșului practic Nu ește cazul 

 

6. Competențele specifice acumulate 
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- C5 Relaţionarea în contexte inștituţionale diverșe (inștituţie, întreprindere economică, ONG) şi utilizarea 

unor cunoştinţe tematice şi plurilingve generale şi șemișpecializate în domeniile profeșionale de aplicaţie 

ale șpecializării.  

- C6 Comunicare în șituaţii profeșionale multilingve de integrare, negociere şi mediere lingviștică şi culturală. 
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- C.T.1. Geștionarea optima  a șarcinilor profeșionale şi deprinderea executa rii lor la termen, î n mod riguroș, 

eficient şi reșponșabil. Reșpectarea normelor de etica  şi deontologie profeșionala  șpecifice domeniului. 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieș ind din grila competent elor acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

• cunoaș terea terminologiei de șpecialitate (familiarizarea ștudent ilor cu categorii 

economice șpecifice microeconomiei)  

• oferirea unei baze ș tiint ifice a rat ionamentului economic 

7.2 Obiectivele specifice 

• î nt elegerea conceptelor proprii economiei; 

• aplicarea cunoș tint elor doba ndite; 

• realizarea corelat iilor î ntre teorie ș i practica . 
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8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Obșervații 

Obiectul ș i metoda ș tiint ei economice. 

Caracterul legic al economiei. 

prelegere / expunere; argumentat ie; 

converșat ie; dezbatere; prezenta ri 

power point; ștudii de caz. 

1 curș la 2 șa pt. (2 ore) 

Activitatea economica . Siștemele economice. prelegere / expunere; argumentat ie; 

converșat ie; dezbatere; prezenta ri 

power point; ștudii de caz. 

1 curș la 2 șa pt. (2 ore) 

Comportamentul conșumatorului prelegere / expunere; argumentat ie; 

converșat ie; dezbatere; prezenta ri 

power point; ștudii de caz. 

1 curș la 2 șa pt. (2 ore) 

Comportamentul produca torului prelegere / expunere; argumentat ie; 

converșat ie; dezbatere; prezenta ri 

power point; ștudii de caz. 

1 curș la 2 șa pt. (2 ore) 

Cererea, oferta ș i echilibrul pe piat a bunurilor 

ș i șerviciilor 

prelegere / expunere; argumentat ie; 

converșat ie; dezbatere; prezenta ri 

power point; ștudii de caz. 

1 curș la 2 șa pt. (2 ore) 

Concurent a prelegere / expunere; argumentat ie; 

converșat ie; dezbatere; prezenta ri 

power point; ștudii de caz. 

1 curș la 2 șa pt. (2 ore) 

Teoria coșturilor ș i profitul prelegere / expunere; argumentat ie; 

converșat ie; dezbatere; prezenta ri 

power point; ștudii de caz. 

1 curș la 2 șa pt. (2 ore) 

Bibliografie 

Bibliografie (obligatorie) 

1. Gabriela Bodea, Microeconomie Step by Step, Ed. Preșa Univerșitara  Clujeana , 2021 (dișponibil pe șite editura , 

PDF).  SAU 

2. Gabriela BODEA, Economie Step by Step, Ed. Preșa Univerșitara  Clujeana , Cluj-Napoca, 2023 (partea I).  

Bibliografie (suplimentară / opţională, alfabetic) 

1. Abraham-Frois, Gilbert, Economia politică, Ed. Humanitaș, Bucureşti, 1994. 

2. Cocioc, Paul (coord.), Microeconomie, Ed. Rișoprint, Cluj-Napoca, 2013 (curșul Departamentului de Economie 

Politica , FSEGA, UBB, dișponibil pe șite BCU online, gratuit);  

3. Didier, Michel, Economia: regulile jocului, Ed. Humanitaș, Bucureşti, 1994. 

4. Garello, Jacques, Naudet, Jean-Yves, Abécédaire de science économique, Éd. Albatros, Paris, 1991. 

5. Ghişoiu, Magdalena, Introducere în Micro şi Macroeconomie, Ed. Risoprint, Cluj-Napoca, 2009. 

6. Heyne, Paul, Modul economic de gândire, Ed. Didactică şi Pedagogică, Bucureşti, 1991. 

7. Lipsey, Richard G., Chrystal, K. Alec, Economia pozitivă, Ed. Economică, Bucureşti, 1999. 

8. Samuelson, Paul A., Nordhaus, William D., Economie politică, Ed. Teora, Bucureşti, 2000. 

9. Stiglitz, Joseph E., Walsh, Carl E., Economie, Ed. Economică, Bucureşti, 2005. 
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9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Obiectivele academice șunt corelate ș i permanent racordate la ștandardele comunita t ii epiștemice ș i la aș tepta rile 

angajatorilor din domenii profeșionale care recruteaza  abșolvent i ai șpecializa rii univerșitare Limbi Moderne Aplicate : 

Camere de Comert  ș i Induștrie, inștitut ii europene, inștitut ii, companii ș i organișme nat ionale ș i internat ionale, 

diplomat ie, mașș media, birouri de traduceri, agent ii de turișm, agent i economici ș i inștitut ii publice. I n conformitate cu 

ștandardele ARACIS, Departamentul de Limbi Moderne Aplicate are o colaborare continua  cu reprezentant ii mediului 

șocio-economic ș i profeșional, mai aleș cu Viking, WeLocalize, Alstom, EXL, XTENSOS  
 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala  

10.4 Curș 

- Cunoaș terea 
terminologiei de 
șpecialitate, a 
șiștemului conceptual 
cu care opereaza  
dișciplina; 

- Capacitatea de 
utilizare adecvata  a 
principiilor, normelor 
ș i metodelor de 
operare impușe de 
dișciplina ; 

- Probarea 
argumentat iei logice 
(argumente pro ș i 
contra), pe baza unor 
ștudii de caz 

- examen șcriș, axat pe 
elemente de corelare 
a cunoș tint elor 
teoretice cu cele 
concrete, practice 

- teme individuale, 
realizate pe 
parcurșul 
șemeștrului  

90% 

 
 
 

10% 

10.5 Seminar / curș practic Nu ește cazul 

10.6 Standard minim de performant a  

- Relaţionarea în contexte inștituţionale diverșe (inștituţie, întreprindere economică, ONG) şi utilizarea unor cunoştinţe 
tematice şi plurilingve generale şi șemișpecializate în domeniile profeșionale de aplicaţie ale șpecializării.  

- Comunicare în șituaţii profeșionale multilingve de integrare, negociere şi mediere lingviștică şi culturală. 
- Înţelegerea noţiunilor de bază cu care operează dișciplina. 
- Dezvoltarea capacităţii de argumentare. 
- Învăţarea logică, pe baza unei ștrategii de evaluare conştientă a realităţii. 
- Înţelegerea importanţei ștudiilor de caz în aprofundarea dișciplinei. 

 

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals) 

 

Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 
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Data completării: 
02.02.2025 

Numele și șemnătura titularului de curs 

Gabriela Bodea 

 

 

Semnătura titularului de șeminar/  

curs practic 

 

   

Data avizării în Departament: 
 
11.02.2025 

 

Numele și șemnătura directorului de departament 
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