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FISA DISCIPLINEI
Institutiile europene si mecanismele integrarii

Anul universitar 2025-2026

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatdmant superior | Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea Facultatea de Litere

1.3. Departamentul Limbi Moderne Aplicate
1.4. Domeniul de studii Limbi Moderne Aplicate
1.5. Ciclul de studii Universitar, nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea Limbi Moderne Aplicate / Licentiat in Limbi Moderne Aplicate

1.7. Forma de invatamant Cu frecventa

2. Date despre disciplina

Institutiile europene si mecanismele

2.1. Denumirea disciplinei Integririi

Codul disciplinei | LLA2133

2.2. Titularul activitatilor de curs Lector univ. dr. Adrian Daniel Stan

2.3. Titularul activita tilor de seminar /
curs practic

. 2.6. Tipul 2.7.Regimul Continut DC

2.4. Anul de studiu 2 | 2.5.Semestrul 1 de evaluare ¢ disciplinei Obligativitate | ob
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numaar de ore pe saptamana 2 din care: 3.2. curs 2 3.3.seminar / curs practic -

34. Total ore din planul de invatamant 28 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar / curs practic -

Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al)

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 18

Documentare suplimentara 1n bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15

Pregatire seminare/ cursuri practice / laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 15

Tutoriat (consiliere profesionala)

Examinari 4

Alte activitati

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 3x14=42

3.8. Total ore pe semestru 5x14=70

3.9. Numirul de credite 3
4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum
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| 4.2. de competente |

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Cont de MS-teams, microfon si camera functionale

5.2. de desfasurare a seminarului/ cursului practic

6. Competentele specifice acumulate

internationale

integrarii europene

Competente
profesionale/esentiale

1.  Aplicarea fundamentelor teoriilor sociale si politice In intelegerea, analizarea si evaluarea organizarii
socio-politice a Uniunii Europene
2. Elaborarea si comunicarea unor planuri si proiecte in domeniul studiilor europene si al relatiilor

3. Utilizarea metodologiilor de analiza™ si decizie in domeniul procesului decizional si a mecanismelor

4.  Capacitatea de a formula recomandari pentru anumite dosare de politici privind Uniunea Europesna si
de a realiza o diagnoza a situatiei curente in materie de institutii, procedee si instrumente specifice

ierarhice

Competente
transversale
[ J

e Gestionarea informatiilor specifice rezolvarii sarcinilor complexe in context (receptarea, transmiterea,
prelucrarea, stocarea informatiilor in documente de profil), inclusiv prin utilizarea la nivel avansat a
unei limbi de circulatie internationala si la nivel mediu sau avansat a unei a doua limbi strdine
Aplicarea tehnicilor de munca eficienta 1n echipa multidisciplinara corespunzatoare diverselor paliere

e  Autoevaluarea obiectiva a nevoii de formare profesionala in scopul insertiei si adaptabilitatii la
cerintele pietei muncii

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

Cursul urmareste dezvoltarea capacitatii studentului de a intelege si de a opera cu
conceptele si notiunile fundamentale ale mecanismelor de functionare ale UE.

7.2 Obiectivele specifice

Studierea procesului de integrare a teoriilor integrarii europene, respectiv a
dinamicii institutionale constituie elemente care asigura baza educationala
necesara participarii active in cadrul institutiilor europene sau al celor nationale care
coopereaza cu segmentul comunitar. Lecturile obligatorii aferente acestui curs
ofera tipuri diferite de Intelegere a procesului de constructie europeana sia
mecanismelor prin care acest proces este pus in practica.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare Observatii

Curs 1: Tematica: Introducere in
problematica

constructiei europene.
Concepte de baza, cuvinte cheie:
1. constructie si integrare;

2. chestiunea frontierelor Europei;

- utilizarea unui curs
interactiv cu fundament de
prelegere;

- discutii in cadrul cursului pe
baza unor exemple;
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3. organizatiile internationale.
Obligatia studentilor: fise tematice,
lecturi.

analiza de text.

Curs 2
Tematica:
Aspecte teoretice ale constructiei europene.
Concepte de baza, cuvinte cheie:
interguvernamentalism;
supranationalism;
federalism;
neomedievalism;
spill-over.
bligatia studentilor: fise tematice, lecturi.

QUi wNE

interactiv cu fundament de prelegere;

utilizarea unui curs

discutii in cadrul cursului pe

baza unor exemple;

analiza de text.

Curs3
Tematica: Evolutia istoricd a ideii de
unitate europeana in Antichitate si Evul
Mediu.
Concepte de baza, cuvinte cheie:
e Originile Europei;
¢ Etimologia;
e Europa in antichitate;
¢ Respublica Christiana;
e mostenirea carolingiana;
e monarhie nationala;
e Republica preacresting,
Obligatia studentilor: fise tematice,
lecturi.

utilizarea unui curs
interactiv cu fundament de
prelegere;

discutii in cadrul cursului pe
baza unor exemple;

analiza de text.

Curs4
Tematica: Evolutia istorica a
ideii de unitate europeand 1in
epoca premoderna si Moderna.
Concepte de baza, cuvinte cheie:

1. Europa policentrica: Europa
occidentald, Europa
continentald, Europa
orientald;

Pacea de la Westphalia;

echilibrul european;

raison d etat,

Le Grand Dessein;

Jugement sur la Paix perpetuelle;
Despre pacea eterna,

8. Congresul de Pace de la Viena.
Obligatia studentilor: fise tematice,
lecturi.

No ok owd

utilizarea unui curs
interactiv cu fundament de
prelegere;

discutii in cadrul cursului pe
baza unor exemple;

analiza de text.
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Curs5
Tematica: Evolutia istorica a ideii de
unitate europeand in secolul XX.
Concepte de baza, cuvinte cheie:

1. principiul nationalitatilor;

2. principiul autodeterminarii
nationale;
Conferinta de Pace de la Paris;
Pactul Societatii Natiunilor;
Manifestul Pan-European;

6. Uniunea Federald europeana.
Obligatia studentilor: fise tematice,
lecturi.

oA~ w

- utilizarea unui curs
interactiv cu fundament de
prelegere;

- discutii in cadrul cursului pe
baza unor exemple;

analiza de text.

Curs6

Tematica: Sistemul institutional
comunitar de la tratatele de la Roma pana
la cel de la Maastricht. Concepte de
baza, cuvinte cheie:

1. crizele institutionale;

2. Actul Unic European;

3. Comisia Delors.
Obligatia studentilor: lecturi, analiza de
text.

- utilizarea unui curs
interactiv cu fundament de
prelegere;

- discutii in cadrul cursului pe
baza unor exemple;

analiza de text.

Curs7

Tematica: Mecanismele
institutionale prevazute prin Tratatul
de la Maastricht. Esecul reformelor
institutionale.

Concepte de baza, cuvinte cheie:
pilonii procesului de integrare;
justitie si afaceri interne;
politica externa si Securitate;
Comunitatile Europene;

Tratatul de la Amsterdam.
Obligatia studentilor: lecturi, dezbateri.

- utilizarea unui curs interactiv
cu fundament de prelegere;
- discutii Tn cadrul cursului
pe baza unor exemple;
analiza de text.

Curs8

Tematica: Tratatul de la Nisa si
relansarea procesului de reformare
institutionala.

Concepte de baza, cuvinte cheie:

- utilizarea unui curs
interactiv cu fundament de
prelegere;

- discutii in cadrul cursului pe
baza unor exemple;

1. mecanismul majoritatii calificate; analiza de text.
extinderea spre Est.
Curs9 - utilizarea unui curs
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Tematica: Europa celor 27 si provocarile
integrarii

europene.

Concepte de baza, cuvinte cheie:

e Grupul celor 10;

¢ Romaniasi Bulgaria;

e preaderare si postaderare.

Obligatia studentilor: lecturi, dezbateri,
analiza de
text.

interactiv cu fundament de
prelegere;

- discutii in cadrul cursului pe
baza unor exemple;

- analizi de text.

Curs 10f

Tematica: Constructia europeana in
contextul procesului de creare a unei
Constitutii Europene. Concepte de bazd,
cuvinte cheie:

e Tratat constitutional;

o Conventic.

Obligatia studentilor: lecturi, studii de
caz, analiza de text.

- utilizarea unui curs
interactiv cu fundament de
prelegere;

- discutii in cadrul cursului
pe baza unor exemple;

- analiza de text.

Curs11
Tematica. Mecanismele institutionale
prevazute
prin Tratatul de la Lisabona.
Concepte de baza, cuvinte cheie:
1. triunghiul decizional;
2. dimensiunea unional;
3. Politica externa si de securitate.

Obligatia studentilor: fise tematice,
lecturi.

- utilizarea unui curs
interactiv cu fundament de
prelegere;

- discutii in cadrul cursului pe
baza unor exemple;

analiza de text.

Curs 12
Tematica: Ce este Uniunea Europeana
astazi?
Concepte de baza, cuvinte cheie:
e extindere;

¢ aprofundare.
Obligatia studentilor: fige tematice,
dezbateri.

- utilizarea unui curs
interactiv cu fundament de
prelegere;

- discutii in cadrul cursului pe
baza unor exemple;

- analizi de text.

Curs 13
Tematica: Uniunea Europeana ca actor
global.
Concepte de baza, cuvinte cheie:
1. cetatenia europeana;

2. UE - actor global.
Obligatia studentilor: fise tematice,

- utilizarea unui curs
interactiv cu fundament de
prelegere;

- discutii in cadrul cursului pe
baza unor exemple;

analiza de text.
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dezbateri.

Curs 14 - utilizarea unui curs

Verificarea cunostin‘;elor (COlOCViU) interactiv cu fundament de
prelegere;

- discutii in cadrul cursului pe
baza unor exemple;

- analizi de text.

Bibliografie

Suportul de curs, Institutii europene si mecanismele integrarii.

1. Gerbet, Pierre, La Construction de I'Europe, Paris, Armand Colin, 2007;

2. Barbulescu, Iordan Gheorghe, Uniunea Europeana™ aprofundare s,i extindere. De la Comunita™t,ile
Europene la Uniunea Europeana’”, Ed. Trei, Bucures,ti, 2001;

3. Constantin, Valentin (coord.), Documente de baza™ ale Comunita™t ii s,i Uniunii Europene, Ed. Polirom, Ias i,
2001;

4. Borchardt, Klaus-Dieter, The ABC of Community Law, European Commission, 2000 (exista” s,i1"n alte
limbi de circulat,ie);

5. Prodi, Romano, O viziune asupra Europei, Ed. Polirom, las i, 2001;

6. Wallace, Helen; Wallace, William, Policy Making in the European Union, ed. a IV-a, Oxford University
Press, 2000;

7. Ivan, Adrian, Perspective teoretice ale construct,iei europene, Ed. Eikon, Cluj-Napoca, 2003;

8. Idem, Sub zodia ,Statelor Unite ale Europei”, Ed. Ecco, Cluj-Napoca, 2006;

9. Idem, Statele Unite ale Europei. Uniunea Europeana” i*ntre interguvernamentalism s,i supranat ionalism, Ed.
Institutul European, las i, 2007;

10. Idem, Uniunea Europeana™ proiecte, guvernant,a” s,i dezvolta™ri institut ionale, Ed. Napoca Star, Cluj-Napoca,
2007;

11. Vese, Vasile; Ivan, Adrian, Tratatul de la Nisa. Text tradus s,i comentat, Ed. Dacia, Cluj-Napoca, 2002;

12. Idem, Istoria integra'rii europene, Presa Universitara” Clujeana”, Cluj-Napoca, 2001; Dut,u, Alexandru, Ideea de
Europa s,i evolut ia cons tiint ei europene, Ed. All, Bucures ti, 1999.

8.2 Seminar / curs practic | Metode de predare ‘ Observat,ii

Bibliografie

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Obiectivele academice sunt corelate si permanent racordate la standardele comunitdtii epistemice si la asteptarile
angajatorilor din domenii profesionale care recruteaza absolventi ai specializarii universitare Limbi Moderne Aplicate:
camere de comert si industrie, institutii europene, institutii, companii si organisme nationale si internationale, diplomatie,
mass-media, birouri de traduceri, agentii de turism, agenti economici si institutii publice.
in conformitate cu standardele ARACIS, Departamentul de Limbi Moderne Aplicate are o colaborare continui cu
reprezentantii mediului socio-economic si profesional, mai ales cu Office Depot, WeLocalize, Bombardier, SDL, XTENSOS.
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Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala

10.4 Curs

1. Intelegerea si
capacitatea de a opera cu
conceptele, notiunile
fundamentale si
mecanismele de
functionare ale UE.

e Colocviu.
2. Verificarea . N
. . L. . activitatea in
nivelului de cunostinte in clas
ceea ce priveste procesul 100%
. R (dosar);
de integrare, teoriile
o nota la

integrarii europene,
respectiv dinamica
institutionala a Uniunii
Europene.

3. Parcurgerea
lecturilor obligatorii
aferente acestui curs

examinarea orald.

10.5 Seminar / curs practic

10.6 Standard minim de performanta

Cerinte minime pentru nota 5 (sau cum se acorda nota 5)

1. Prezenta minima de 50% la activitatile de curs

2. Descrierea problematicii de specialitate, fara erori grave si participarea activa la minim 2 cursuri
Cerinte minime pentru nota 10(cum se acorda nota 10):

1. Prezenta minima de 80% la activititile de curs si elaborarea a minim 1 material.

2. Parcurgerea integrala a cel putin 2 volume din literatura de specialitate

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)

w
N

“an

R \

Eticheta generala pentru Dezvoltare durabild

-asigurarea faptului ca toti studentii dobandesc cunostintele si competentele necesare pentru promovarea
dezvoltdrii durabile, inclusiv prin educatia pentru dezvoltare durabila si stiluri de viata durabile,
drepturile omului, egalitatea de gen, promovarea unei culturi a pacii si non-violentei, aprecierea
diversitatii culturale si a contributiei culturii la dezvoltarea durabila;

-accentuarea rolului, In procesul educational, al educatiei civice, a principiilor si notiunilor despre o
societate durabila pasnica si incluziva, egalitate de gen, despre valorile democratiei si pluralismului,
promovate la nivelul Uniunii Europene

-promovarea valorilor multiculturalismului, preventia discriminarii si intelegerea perceptiei ,celuilalt”.
modernizarea sistemului de Invatamant prin adaptarea metodologiilor de predare-invatare la folosirea
tehnologiilor informationale si cresterea calitatii actului educational;

-sporirea considerabila a participarii la sistemele formale si nonformale de cunoastere in vederea
apropierii Romaniei de media performantelor din statele membre ale UE;

extinderea in educatia formala universitara a dezvoltarii durabile ca principii si specializare si accentuarea
rolului cercetarii interdisciplinare in dezvoltarea unei societati durabile.
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(17.5); partajarea cunostintelor si cooperarea pentru accesul la stiinta, tehnologie si inovare
17 e~ macroeconomice globale, inclusiv prin coordonarea politicilor si coerenta politicilor
A (17.13); imbunatatirea coerentei politicilor pentru dezvoltarea durabila
(17.14); consolidarea parteneriatului global pentru dezvoltare
@ (17.16); incurajarea si promovarea parteneriatelor publice, public-private si ale societatii civile eficiente,

bazandu-se pe experienta si strategiile de resurse ale parteneriatelor

Data completarii: Semnatura titularului de seminar/

25 01.2025 Numele si semnatura titularului de curs .
curs practic
STAN ADRIAN DANIEL )
S
Data avizarii in Departament: Numele si semnatura directorului de departament
16.02.2025 Qﬁ/‘—/
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